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DER WEG FUHRT IN DIE BERGE...

Noch bevor wir uns auf die Reise begeben, auf den Weg, der in die Berge fithrt — noch bevor
du, unbekannter Leser, feststellst, daB die Einleitung dieses Buches kein Kapitel iiber Hohen-
messungen, keine geologischen Angaben, Tafeln {iber Windrichtungen und iiber die Bevolke-
rungsdichte enthiilt, kurz iber all das, was Berufsreisende und wissenschafiliche Expeditionen
nur so aus dem Armel schiitteln, sondern lediglich einige schlichte Reiseeindriicke aus Si-k’ang
und Tibet — noch vor all dem gestatte, daBl wir dich einladen, mit uns an einem runden Tisch
im Gasthaus ,,Zur ewigen Ausséhnung®* Platz zu nechmen.

Nach Harz und Fohren duftet die Tischplatte, die schwarz ist wie Samt und glinzend wie ge-
schmolzenes Glas. GewiBl hat jenen, die diesen dunklen Lack gemischt haben, der nichtliche
Spiegel der Reisfelder zum Vorbild gedient, die jedoch schon weit hinter uns liegen.

Nimm Platz, wo es dir beliebt. Am runden Tisch ist ja sowieso niemand erster, zweiter oder
dritter. Nein, am runden chinesischen Tisch kann niemand ein Recht auf den Vorsitz geltend
machen; und das bedeutet gleich am Anfang viel Gutes fiir friedliche Gesinnung und gemeinsames
Verstindnis. Doch du bist Gast, und so werden dir die Bambusstibchen, mit denen die iibrigen
speisen, gegen zwei schlanke Saulchen aus Elfenbein mit zartrosa geschnitzten Blumen ausge-
tauscht, um deine Augen zu erfreuen. Versuche einmal, die Finger so zusammenzupressen, dal3
sich die Enden der Stiibchen leicht beriihren. So . . . Du triffst es schon, und so kann wohl unser
gemeinsames Abendessen in einer der entlegensten Gaststitten der Welt seinen Anfang nchmen.

Im Gasthaus ,,Zur ewigen Ausséhnung* gibt es auch eine Speisckarte — ein schmaler Streifen
Scidenpapier, cher eine meisterhafte Probe der Pinselfithrung und der Anwendung geloster Tusche
als ein Verzeichnis der Speisen, die man hier bestellen kann. Solltest du noch Lust haben, zu héren,
wie diese erstaunlich schon gemalten Zeichen in chinesischer Aussprache klingen, wird sie dir der
Kellner in der blauen, wie der Friihlingshimmel reingewaschenen Bluse vorsingen. Mit diesem
cinleitenden Gesang beginnt die zauberhafte Vorstellung eines chinesischen Nachtmahls. Gesang
ist hier keine poetische Redensart, sondern die Feststellung einer Tatsache. Der Kellner im Gasthaus
s, Zur ewigen Aussohnung® singt wirklich mit Fistelsimme die Benennung jeder beliebigen unter
den fiinfundsiebzig Speisen, die der glattrasierte Koch mit seinen Gehilfen hinter den Kulissen
bereitet. Uber dem Zischen und Brodeln der glithenden Pfannen hért man deutlich das ,,Sch-sch*
des Kochs, mit dem er die einzelnen Bestellungen entgegennimmt. Mochtest du vielleicht die
Bithne des runden Tisches, wo uns der singende Kellner umtinzelt, verlassen und den rauchen-
den Hintergrund betreten — um eine chinesische Kiiche kennenzulernen? Bitte . . .

Unter den groBen Kesseln brennen harzige Scheite, unter den kleineren getrockneter Bambus,
unter den kleinsten Holzkohle. Wie man sieht, wird in der Fiille von Kleinigkeiten, die die
wahre Kochkunst ausmachen, auch die Glut des Feuers nicht als etwas Zweitrangiges betrachtet.
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Wiire es denn iiberhaupt denkbar, einen siilen Fisch auf dem gleichen Feuer zu braten wie einen
fetten Kapaun oder eine zart durchsichtige Zwiebel? Ebenso ausgeschlossen ist es, dieselbe Garnie-
rung zu benutzen, ohne einen Unterschied zu machen, ob es sich um weiBes, zartrosa oder dunkel-
rotes Fleisch handelt, und eben darum haben die verschénernden Sofen, mit denen man die
Speisen iibergieBt, um sie noch verlockender zu machen, jede ihre wohlerwogene Farbe. Freilich
darf man sie nicht mit den verschiedenen Wiirzen verwechseln, dic erst den Geschmack ausmachen,
wenn auch die Schoten von Paprika und Pfeffer, in zerlassenes Ol getaucht, alle Farben spielen.
Bei diesen ist niamlich die Farbe nicht so wichtig, hier geht es um den Geschmack. Das ist beim
Backen, Kochen, Schmoren, Braten, Sieden der verantwortlichste Augenblick — die Beigabe von
Gewiirz, Schau mal, schau, wie sich dabei zwischen den feinfithligen Fingerspitzen des vollig
auf sein Werk konzentrierten Meisters der Porzellanliffel in das Schilchen einer empfindlichen
Waage verwandelt. Soeben fiel ein dunkelbrauner Tropfen aufgeléster Paprika auf den Riicken
des schmorenden Fisches. Ein zweiter — ein dritter — kleinere und kleinere Tropfchen, ein
feiner Regen. Und mit dem fertigen Fisch werden dir Tiegelchen mit dem gleichen Gewiirz
und einem ihnlichen Porzellanléffel, wie sie vordem der Koch verwendet hatte, auf den Tisch
gebracht. Denn du selbst sollst erst endgiiltig entscheiden, ob du dem mit Mandeln bestreuten
Fisch noch einen kriftigeren Beigeschmack von Knoblauch verleihen, oder ob du die Enden
deiner Stibchen in bitteren Pfeffer tauchen willst, um ihn auf den Tellerrand zu triufeln und
kleine Stiickchen Hithnerfleisch durchzuziehen.

Du sollst ja nicht nur ein Tischgast sein, mit der Sehnsucht, dich sattzuessen, sondern sollst dich
schopferisch an der Zusammenstellung des Geschmacks und der Farbe der Speisen mitbeteiligen.
Versuche ein Stiickchen Seegras oder Gansleber in KrensoBe. Nimm mit deinen der Breite nach
hingelegten Stiibchen etwas gekochten Reis aufdein Schiisselchen, und fische dir mit dem Messing-
schopfer die durchsichtigen Bambusblittchen aus der kriftigen Gemiisesuppe. Schliirfe von dem
Maiswein, reille einen Bissen gekochter Gans ab, doch nimm dich in acht, damit all diesescharfen
Speisen nicht das Wertvollste — deine Zunge, deinen Gaumen — abstumpfen.

Stirke dich fiir die bevorstehende Reise und vergib uns diese kleine Verzégerung. Aber gib zu —
wiire es denn moglich an dem Gasthaus, das den Reisenden mit all den késtlichen Geriichen seiner
Kiiche und dem farbigen Lampion iiber dem Eingang lockt — an dem Gasthaus ,,Zur ewigen
Aussdhnung*® einfach vorbeizugehen? Und iiberdies, inmitten grauer Felsen, bei eisigem Wind
oder undurchdringlichem Nebel wire es gewiB nicht das richtige Milieu, um Bekanntschaft zu
schlieBen. Jetzt hingegen — die Wangen sind geritet vom heifien Essen, ringsumher herrscht
traute Gemiitlichkeit, und so ist auch unsere Anniiherung leichter.

Du weiBt bereits, daB} du unter die Mitglieder des Stabes einer Filmexpedition geraten bist, die
iiber die neue Strafle Si-k'ang—Tibet nach der Hauptstadt Lhasa gelangen will. Du weiBt auch
schon, daB sich unter den Leuten dieses Stabes zwei Tschechoslowaken befinden, denen die seltene
Gelegenheit geboten wurde, kennenzulernen, wie die Menschen in diesen einst unzuginglichen
Teilen der Welt lebten, leben und leben werden.

Solltest du bereits ungeduldig die mit Text angefiillten Seiten durchgeblittert haben, um

10

endlich auf den Bildern das Unbekannte zu erschauen, das wir bis jetzt nur verheiBen, so wundern
wir uns nicht. Auch wir bebten ja bereits vor Ungeduld, endlich auszuschreiten auf dem Weg,

der sich in Nebelschwaden verlor, auf dem Weg, der in die Berge fiihrte . . .




DER EINSAME REITER

Wcil hinter uns liegt bereits die majestitische Gebirgskette K'ung, deren sicbentausend Meter
hohe Gipfel nur selten unter den schweren Wolkenkuppeln auftauchen . . .

Es ist Miirz, die Zeit der Nebel und Schneestiirme. GroBie Graupeln trommeln auf unser Zelt-
dach in der Auffangstation unter dem Berg Tschapi-la. Ein ecisiger Wind jagt zeitweise die wogen-
den Nebelbiiusche auseinander und verwandelt sie in lange Schwaden, die mit dem Schneesturm
um die Wette die unsichtbaren Felsenmassive iiberfliegen. Der Tag wird zur Nacht, und Eisstiicke,
grol} wie FluBkiesel, trommeln in gehacktem Rhythmus auf die gefrorene Zeltleinwand.

Plitzlich wird die Landschaft von einem eigenartigen Licht erhellt. Der Sturm flaut ab. Im
schwefelartigen Dimmerlicht werden die in jahrhundertelangen Stiirmen verwitterten, aufgetiirm-
ten Felsmassen sichtbar. Durch die in den Stein gehéhlten Tunnels winden sich Nebelschwaden.
Durch das feste Netz des Zeltfensters scheint dieser Anblick noch unwirklicher. Es wird einem
bang inmitten der ungeheuren Krifte der Natur, obwohl der umgrenzte Raum des Zeltes ein
gewisses Gefiihl der Geborgenheit bietet.

Das dumpfe Aufschlagen des Hagels hat aufgehort. Plotzlich ist es still. Das gelbliche Licht,
das den Nebel durchschneidet, wird grau, dann weil}, und verflieBt im unendlichen Raum. Die
gegeniiberliegenden Felsen erstarren zu einer unbewegten Mauer, die die letzten eisbeschwerten
Wolken iiberflicgen. Zur Linken ist ein Berggipfel von mindestens sechstausend Meter Hohe
emporgewachsen. Um seine Spitze schlingelt sich ein abgerissener Nebelstreifen. Der Boden rings
um das Zelt, der vor dem Sturm mit verstreuten Felsbrocken besit war, ist nun durch glitzernde
Eisstiickchen zu einer cinheitlichen Fliche ausgeglichen. Das lange, weiBiverschneite Feld endet
in eine steil ins Tal abfallende Schlucht, unten sind einige dunkle Flecke versengter Striiucher
sichtbar.

Am Rande der Schlucht ist soeben ein Reiter aufgetaucht. Das Pferd stemmt noch einigemal
seine Hufe gegen die glatte Felswand, der Reiter richtet sich im Sattel auf und setzt sich bei
den ersten Schritten des Tiers auf der Ebene wieder zurecht. Der Reiter und auch das reif bedeckte
Pferd verlieren sich gegen den blendend weiBlen Hintergrund. In eine Wolldecke gehiillt, die einer
weiten Pelerine dhnelt, mit einem Filzhut, dessen Krempe von der Feuchtigkeit aufgeweicht ist,
sitzt der Tibeter bewegungslos im Sattel, die lange Flinte mit der Stiitzgabel am Ende auf dem
Riicken. Er hat jetzt die steif gewordenen Zipfel seiner Pelerine iiber den Sattelknauf geworfen,
und unter dem seidenen Giirtel, der den schwarzen Rock zusammenhiilt, glitzern die Verzierungen
des breiten Schwertes in der Scheide. In seiner Rechten hiilt der Reiter die Ziigel, in der Lin-
ken ein Tsch’a-kor, die ,,Gebetmiihle®, die mit ihrem langen Handgriff auf seinen Knien ruht.
Eine an cinem Kettchen befestigte kleine Kugel erhilt die Gebetmiihle in stindiger Drehung.
In der Kupferwalze, die sich um ein Holzstibchen dreht, sind innen auf einem Seidenstreifen am
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haufigsten die Worte des Gebets ,,Om mani padme hum® geschrieben. Dieselben Worte sind in
die glatten Felswinde geritzt, und es bleibt oft fraglich, wo der kithne Steinmetz gestanden
haben mag, wenn doch von diesen glatten Felsen selbst die gekriimmten Krallen der Geier
abrutschen miifiten . . .

Om mani padme hum ist wohl an die hundertmal nacheinander auf die iiber dem ,,Obo*
(Steinhaufen mit aufgepflanzten Biindeln aus Stocken und Speeren) wehenden Gebetfahnen ge-
schrieben, die miide Pilger nach der Ubersteigung des kahlen Gipfels oder des von Lawinen
drohnenden Engpasses hier aufgestellt haben. Om mani padme hum — diese Worte wehen in
Sturm und Gewitter, Om mani padme hum, der Anfang des Gebetes, der in die von brausenden
Stromschnellen und den kiihlen Wellen der Seen umspiilten Felsen gemeifielt ist. O Kleinod in
der Lotosblume, — bedeuten dic Worte auf der sich drehenden Walze, die den Reiter auf seinem
Wege begleitet. Der altertiimliche buddhistische Gegenstand, der ihm Schutz gewihren soll, und
nur ein Zoll davon die Walffe, das Schwert, auf das er in der Gegenwart vertraut . ..

Dieser einsame Reiter ist das Symbol des alten Aberglaubens seines Stammes, aber auch des
Widerstands, den die Menschen hier den Kriften der Natur entgegensetzen.

Sicher schreitet das kleine Pferd iiber das Eisfeld, auf dem die gliihende Friihlingssonne in cini-
gen Wochen den ausgetretenen Karawanenpfad bloBlegen wird. Der Reiter verschwindet hinter
dem scharfen Keil des weiBlen Berges — ein einsamer Reiter — nur die Fullspuren des Pferdes
bleiben an vereinzelten Stellen im weichen Schnee zuriick . . .

Heute hat die Sonne vor ihrem Untergang keine Zeit mehr, den ganzen Vorhang aus Dunst,
Nebel und Wolken zu durchdringen. Aber nichts kann den feurigen Riesen daran hindern, dem
Dunkel der Nacht noch seinen letzten Widerstand entgegenzusetzen. Er versucht also, den abendli-
chen Schatten noch violette, purpurne, rote und zartrosa Téne beizumischen, die er dann allmiih-
lich erkalten und in ein frostelndes Grau iibergehen liBt.

Es ist besser, sich dem flackernden Feuer zuzuwenden oder sich mit der Uberzeugung hinzu-
legen, daB schon morgen die warme Sonne aufgehen und dem Himmel die Farbe verleihen wird,
die ihm doch wohl am besten paBt — Ultramarinblau. Dann sind die Berge, mit den keck aufge-
setzten Schneemiitzen, die verkérperte Schénheit selber. Dann reiten die Manner mit frohlichem
Gejohle zu zweien und in Haufen, und die Pferde prusten vergniigt den zarten Reif, der
an ihren Niistern haftet. Denn dieses Land versteht es auch, freundlich zu sein, und besitzt
einen wahren Schatz schoner Tage und Nichte. Es verdient in der Tat nicht, als ein Land mit
grausamer, ungastlicher Natur geschildert zu werden, das niemandem gestattet, sich ihm zu
nihern.



ZU BESUCH BEI TIBETISCHEN HIRTEN

Man kénnte als Uberschrift zu diesem Kapitel auch die Worte setzen: ,,Empfang bei den
Tibeterinnen und den Tibetern*. Wir geben den Frauen den Vorrang, den sie in diesem Falle
auch voll verdienen, denn sie waren es, die als erste das Eis des MiBtrauens durchbrachen, wie
man so sagt.

Die einsam auf unendlichen Bergplateaus und Gebirgshiingen lebenden Nomaden, Menschen
aus kleinen Dérfern, Siedlungen und Hausern in der Niihe der Klaster sind es nicht gewohnt,
Fremde mit surrenden Kinokameras und knackenden Photoapparaten zu sehen. Die Ankunft
eines Europiers in Tibet ist noch heute ein ungewohntes Ereignis, das bei den Leuten ihnliche
Gefiihle hervorruft, als kime zu uns plétzlich einer dieser Bergbewohner, die auf dem sogenann-
ten ,,Dach der Welt” leben. Stellen Sie sich bitte nur einmal vor, daB an Threr Tiir ein Tibeter
in seinem langen Rock anliutet, mit Armeln, die ihm bis zu den Knien reichen, mit einem Messer
im Giirtel, in weichen Lederstiefeln und mit einem breitkrimpigen Hut oder einer Fuchsfellmiitze
auf dem Kopf. Oder was fiir einen Eindruck wiirde wohl bei Ihnen eine sonngebriunte Tibeterin
mit ihrer phantastischen Haartracht erwecken, wenn sie unvermutet am Zaune Ihres Gartens
lehnte! Und wir haben doch diese guten Leute auf ganz idhnliche Art fiberrascht. Wir sind um die
Wohnungen der tibetischen Hirten herumgestreift, haben fiirwitzig iiber ihre aus Rasenstiicken
aufgetiirmten Ziune, die ihre schwarzen Zelte vor den kalten Winden schiitzen, gespiht und
neugierig die Zipfel des blutgetrinkten Wollstoffs geliiftet, aus dem diese zusammenlegbaren
Hiuschen geniiht sind. Schon frither hatten wir die Beobachtung gemacht, dal die blitzenden
Objektive der Kameras bei den Tibetern groBtes MiBtrauen erregten. Sie bedeckten ihre Ge-
sichter, kehrten uns den Riicken und wollten mit den seltsamen Augen der Photoapparate
nicht das Geringste zu tun haben. Waren wir doch selbst mit unseren fremdartigen Gesichtern,
unserer Sprache und unserer Kleidung etwas mehr als eine Uberraschung. Als aber die Neugierde
die Angst iiberwunden hatte, erwiesen sich die Tibeter, ungeachtet unseres sonderbaren Bench-
mens, als freundliche Menschen und liebenswiirdige Gastgeber.

Das erkannten wir unter dem Gebirgszug Ku-pl, wo wir zu Ende des Winters lebten. Unweit
stand eines der schwarzen Hirtenzelte. Durch die rechteckige Dachéffnung stieg eine friedliche
Rauchsiule empor. In der Nihe weidete eine kleinere Herde buckliger Grunzochsen, der Yaks,
die unter dem tauenden Schnee nach trockenem Gras suchten. Jedes dieser starken Tiere wiire wohl
ein erwiinschtes Exemplar in einem Zoologischen Garten. Das iiber Wollseile gespannte Zelt, mit
dem langen, verblichenen und mit schiitzenden Zeichen bedruckten Leinwandstreifen iiber dem
Eingang, hatte schon lang unsere Neugier angefacht. Von seinen Bewohnern hatten wir bis dahin
nur einen stattlichen Greis zu Augen bekommen. Als er uns zum erstenmal aus der Nihe erblickte,
erstarrte er zuerst vor Erstaunen und verschwand dann cilig. Nur die aufsteigende Rauchsiule
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horte nicht auf, unsere Phantasie zu erregen. Wir rithrten uns nicht von der Stelle, als ahnten wir,
daB es uns doch noch gelingen wiirde, den Haushalt der Hirten zu erblicken. Wir hatten uns
nicht geirrt; tatsichlich traten nach einer Weile zwei Frauen aus dem Zelt. Thre Wangen waren
vom Wind gebriunt, die langen Zopfe steckten unter den enggezogenen Giirteln der Gewinder.
Sie verneigten sich leicht und luden uns mit einer Handbewegung ins Innere. Etwas verwirrt
traten wir ins Dimmerlicht des Zeltes. Der Greis, den wir bereits kannten, tiberreichte uns cinen
kurzen Musselinstreifen, den ,,K’a-dag*” (Zeremonienschirpe), mit dem die Tibeter ihre Ein-
ladung und ihre freundliche Gesinnung ausdriicken. Auf so etwas waren wir nicht vorbereitet,
obwohl wir dhnliche Seidenstreifen fiir solche Gelegenheiten in unserem Reisegepick mitfiihrten.
Uber unsere Unsicherheit half uns die grofiere der beiden Frauen hinweg, indem sie auf cinen
kleinen Teppich wies, der neben der Feuerstelle aus Lehm auf dem Boden lag. Wir setzten uns.
Auf einer Holzschiissel wurden uns kleine weiBle Spiralen gereicht. Zum erstenmal kosteten wir
stschuri® — getrockneten sauren Quark. Wir hatten diesen harten Leckerbissen noch nicht zer-
kaut, als uns der Greis mit einer wiirdevollen Geste bereits kleine Schilchen reichte, die mit dunk-
lem, mit alter Butter gemischtem Tee gefiillt waren. Das Rezept dieses starkenden Sudes kannten
wir bereits vom Hérensagen, doch hatten wir aus ganzer Seele gehofft, daB wir nicht allzuoft
genotigt sein wiirden, ihn zu kosten. EslieB sich aber nichts mehr tun. Das Trinken mehr andeutend
schliirften wir von der dichten, siilich nach Fett riechenden Flissigkeit. Das scharfe Aroma
der Butter iiberdeckte den Geschmack des Tees, mit dem dieses Getrink tatsichlich nicht das
geringste gemeinsam hat. In der Annahme, daB unser Zigern wohl ein Zeichen unserer Unzu-
friedenheit mit der zu geringen Portion sei, tat der Greis noch ein weiteres Stiick alter Butter in
die Butterdose, aus der die Fliissigkeit eingegossen wurde. Sein Vorrat hing in einem aus einem
Schafsmagen hergestellten, durchfetteten Sack an der Zeltstange. Gern hiitten wir auf die wohl-
gemeinte Bewirtung verzichtet, doch sollten wir noch lernen, daB bei jedem Beisammensein ein
Trunk tibetischen Tees unumginglich ist.

Spiter lernten wir im Dorfe Yo-ri-tun noch eine andere Art des Teetrinkens kennen, wobei
halbgepreBter, mit Salz gekochter Tee und dazu kleine mit saurer Sahne gefiillte Tiiten aus rohem
Gerstenmehlteig verabreicht wurden.

Hier tat der Greis Tsamba, Mchl aus gerosteter Gerste, direkt in das Schiisselchen, in dem sich
noch ein Rest von Tee befand, und knetete daraus geschickt mit der rechten Hand ein Teigkiigel-
chen, das er mit dem gleichen Appetit zerkaute, als wiire es das saftigste Beefsteak.

Unser neugieriges Umherblicken im Zelt, dessen einzige bescheidene Einrichtung aus einigen
Decken, Holzsitteln und festen Seilen bestand, wiire uns fast verhiingnisvoll geworden. Unweit des
Ofens hing nimlich an einer Stange eine an der Sonne getrocknete Yaklende, und nur unsere aus-
drucksvollen Gesten konnten den Alten schlieBlich davon abhalten, uns auch noch diesen Lecker-

bissen anzubieten.
Die Tibeter essen nicht viel Fleisch, und wenn iiberhaupt, dann nur von Yaks oder Widdern,

und meistens roh.
Einer niheren Bekanntschaft mit der tibetischen Kiiche entgingen wir dank der weiblichen
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Neugier. Die jiingere der Frauen trat auf uns zu, denn unsere hohen Pelzstiefel mit ReiBiverschluB
und gerippten Gummisohlen hatten ihr lebhaftestes Interesse erweckt. Da lieB sich nichts machen,
die Stiefel muBten herunter. Nach einem Weilchen faBte auch die andere Mut — die maschine-
gesteppten Riinder unserer Taschentiicher hatten es ihr angetan. Im Laufe des stockenden Ge-
sprichs erfuhren wir, dal die altere Frau die Tochter des Alten, und die jiingere scine Enkelin
war, doch bald wurden Worte {iberfliissig, denn das groBte Interesse galt auch weiterhin unserer
Kleidung und den aufregenden Dingen, die unsere Taschen bargen. So breiteten wir also vor uns
cine Art von Basar aus, fithrten mit unseren Fiillfedern Proben der Lateinschrift vor, muBten bis
zum UberdruB unsere Feuerzeuge entziinden, und als wir anstelle der uns fehlenden Worte unsere
bisherige Reise aufzuzeichnen begannen, erweckten auch unsere ungelenken Zeichnungen hochste
Bewunderung. Die Freudenrufe und lichelnden Mienen der Frauen und des Alten ersetzten bei
dieser Vorfithrung aller méglichen Kleinigkeiten, die man so bei sich trigt, das Gespriich voll-
kommen. Der Besuch im Zelt der Hirten zog sich bis in die spiaten Nachmittagsstunden hin. Dafiir
durften wir ganz aus der Nihe die Schmuckstiicke aus Bernstein besehen, welche die Frauen
in dieser Gegend tragen, zum erstenmal ein ,,Tsch’a-kor** in die Hand nehmen und diese kleine
Gebetmiihle drehen, den heimisch gewebten Pulo-Wollstoff kennenlernen, und der Greis erlaubte
uns, mit dem in cin Ledersiickchen voll getrockneten Zunders aus zartem Moos eingeniihten Stahl
Feuer zu schlagen. Er bot uns auch eine Prise starken Tabaks an, den er einem ausgehohlten
Rinderhorn mit silbernem Deckel entnahm. Wir wogen die leichten, aus rotem und weiBlem
Leder gendhten Festtagsstiefel in der Hand, und die iltere Frau gestattete uns sogar, das Innere
des getriecbenen Amulettkistchens zu betrachten, das sie um den Hals trug. Darin befand sich
ein Stiickchen Stoff und cine kleine Buddhastatue aus Kupfer. Ohne Butterzusatz schmeckte der
Tee gar nicht so schlecht. Im Laufe dieser paar Stunden haben wir erlernt, mit gekreuzten Beinen
bequem auf dem kurzen Teppich beim glithenden Feuer zu sitzen. Der Kamin bestand aus einer
schlanken Tonkanne ohne Boden, und durch den offenen Zeltfirst sticg der Rauch zum grauen
Himmel empor . . .

Einige Tage spiter lernten wir noch einen weiteren Bewohner des Zeltes kennen, einen jungen
Recken, der vom Einkauf aus der nahen Siedlung zuriickgekehrt war. Er war von einem in eine
dunkelrote, verschossene Kutte gekleideten Lama begleitet, der sich auf der Pilgerfahrt befand.
Nur der kahlgeschorene Kopf vérriet, daBl er dem Ménchstand angehérte. Beide, der Sohn wie der
Lama brachten Neuigkeiten von den Orten, durch die sie gekommen waren, und bald nach ihrer
Ankunft wuchsen iiber Nacht zwei weitere Zelte in der Nihe der Wohnung unserer Freunde aus
dem Boden empor. Hirten aus den nichstgelegenen Tilern waren gekommen, um lange nach-
barliche Gespriiche zu fiihren, bei denen unzihlige Schiilchen mit Tee geleert wurden, und gewif3
auch von unserem kiirzlichen Besuch im schwarzen Zelt gesprochen wurde.

DIE GROSSE VERWANDLUNG DES TEEPFADES

Das klingt wie der Titel eines alten Mirchens, und man kénnte tatsichlich auch wie im Mir-
chen beginnen: Es war cinmal ein Teepfad . . . Er fithrte aus der heiligen Stadt Lhasa bis nach
Kandin, das einst Ta-tsien-lu hieB, und vielleicht sogar noch weiter bis ins Innere Chinas. Wenn
auch der Name dieses Pfades den Duft der Teeblitter ausstréomte und zirtliche Vorstellungen von
einer dunkel golden gefirbten Fliissigkeit erweckte, erreichten jene, die ihn beniitzten, oft nicht
ihr Ziel. Es war kein guter Pfad. Er fithrte {iber Rongs (tiefe Tiler), durchschnitt Dros (ebene
Weidepliitze) und erklomm ungezihlte Las (hohe tibetische Bergpiisse). Er hatte die Farben aller
Steine und alle Grade von Hitze und Kiilte. Er war umfichelt von friedlichen Liiftchen, und eisige
Stiirme brausten iiber ihn dahin. Oft wollte ihn die Erde in ihrem Zorn in bodenlose Ab-
griinde stiirzen. Wie ein diinner Faden leuchtete er in der sengenden Sonne und verlor sich im
brodelnden Nebel.

An manchen Stellen schritten Menschen und Tiere bequem nebeneinander einher, hiufiger
aber wurde der Pfad schmiiler als die Hufe der Yaks und Maultiere, schmiler als die Sohlen jener,
die die verschreckten Tiere tiber den verschiitteten Weg fithren wollten. Dicht an die Fels-
winde gedriickt, zogen die Karawanen dahin, doch der Fels wich dem Druck nicht, der sich ver-
starkte mit der wachsenden Angst vor der lauernden Tiefe. Ein falscher Tritt geniigte, und eine
lebendige Lawine stiirzte den Hang herab, an dem nicht einmal die Felsbrocken einen Halt
finden konnten.

Das war der Hinweg, und dann muBte noch der Riickweg mit der Teclast iiberstanden werden.

Die winterlichen Schneestiirme brachten es fertig, den Pfad zu verwischen, und dann tastete
Mensch und Tier blindlings zum Ziel. Hin oder zuriick. Die Pickchen geprefiten Tees in Bambus-
hiillen hatten dem Pfad seinen Namen verliehen. Seit undenklichen Zeiten wurde Tee aus dem
Innern Chinas nach Tibet eingefithrt. Jahr um Jahr zogen die Karawanen, von mutigen Menschen
gefiihrt, den unberechenbaren Pfad entlang. Tee war fiir arm und reich, neben Tsamba und
Fleisch, gleichbedeutend mit Lebenskraft. Das an Naturschiitzen so reiche Land besaB3 auBBer den
Karawanenpfaden keinerlei Verkehrswege. Nur durch diese engen Aderchen, auf denen die Men-
schen se oft ihr Leben lassen muBten, war Tibet mit der iibrigen Welt verbunden. Ein unzu-
gangliches Land, umgeben vom gigantischen Wall der Berge. Die Sehnen der Tiere und Muskeln
der Menschen waren die einzige Triebkraft, die die ungezihmte Natur iberwand. Wie sollte
man nicht dem Adler seinen freien Flug unter dem unermeBlich freien Himmelsgewdlbe neiden!

Man brauchte breite und somit schnelle Verkehrswege. Dauerten doch die Wanderungen der
Karawanen monatelang, und auch die erfahrensten Fiithrer waren machtlos, wenn es der Natur
beliebte, den regen Verkehr auf dem Teepfad zum Stehen zu bringen.

Ja, man brauchte eine breite, eine gefahrlose StraBe, um Tibet mitdem Innern Chinas zu verbinden.
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GroBe Verinderungen und auch die Verwandlung des Teepfades in die legendire K’ang-dsang
kung-lu — die StraBe zwischen Si-k’ang und Tibet — brachte der Vertrag zwischen Tibet und den
Vertretern der Zentralregierung Chinas, laut dessen Tibet zu einem autonomen Teil der Volks-
republik China wurde. Dies geschah Ende Mai 1951 im ehemaligen Kaiserpalast zu Peking, als
in den Giirten die Blumen in den Farben des Regenbogens erblithten, und iiber den feuchten
Asphalt der Hauptstadt Stréme von Automobilen sausten.

Das ist die Zeit, wenn nach der winterlichen Ruhe die tibetischen Karawanen ihre lange Wande-
rung antreten. Damals bereiteten mutige Menschen, die mit nie dagewesenen Stauwerken die
riicksichtslose Kraft der michtigen Fliisse zu zihmen verstanden, furchtlose Menschen, die ent-
schlossen waren, die widerspenstige Natur zu iberwinden — bereits den Anfang des neuen groflen
Werkes vor. Thre kithnen Pline begannen sich in Kilometer der tibetischen Hochgebirgsstralie
zu verwandeln, die zu Ende des Jahres 1954 die Hauptstadt Tibets, Lhasa, mit dem Innern Chinas
verbinden sollte.

Die Natur legte sich den entschlossenen Baumeistern nicht zu Fiillen, ohne Unterlall zerschlug
sie die Bestrebungen der Menschen, die dem bisher unzuginglichen Land die Verbindung mit der
Welt bringen wollten. Baumeister, besondere militirische Einheiten sowie Arbeiter, oft aus den
Provinzen ewigen Sommers, Menschen, die nie in ihrem Leben Schnee gesehen hatten, arbeiteten
nun an den Hingen der Hochgebirgsketten, und das Seil war ihr einziger Halt vor dem Sturz in
die Tiefe. In die glatte Felswand, wo die Stiirme die hirtesten Grate benagten, meiBelte Mann
neben Mann einen Anstieg, so breit und fest, dall Automobile ihn befahren konnten.

Das Land der Karawanen, der Yaks, Maulesel und Kamele, das Land, in dem der Zustand der
Wege nicht einmal eine der édltesten menschlichen Erfindungen — das Rad — zur Geltung kom-
men liel3, dieses Land sollte nun bald seine Fahrstral3e haben. Aber noch konnten die Automobile
nicht zum blauen Horizont losfahren, der Mensch hatte noch nicht die unnachgiebigen Berg-
massive durchstoflen, noch nicht alle wilden Bergstrome mit festen Briicken iiberwélbt, noch nicht
die Auffangstationen fiir Triebstoffvorrite zu Ende gebaut. Der Kampf dauerte noch an.

In leichten Kérben, die wie groBe Waagschalen auf den Schultern der Menschen schaukelten,
wurden ungezihlte Tonnen von Erdreich abgetragen. Scharfe Spitzhacken befestigten abrut-
schende Hiinge, gehiirtete Stahlstangen schlugen die Offnungen fiir Sprengladungen. Wie oft war
es notig, Hohen zu erklimmen, wo die diinne Luft dem Schwachen den Mut raubt, wo jede
heftige Bewegung Schmerz verursacht.

Wir haben solche Tage, die morgens mit Halbdunkel beginnen, am eigenen Leib kennengelernt,
Tage, an denen man sich scheut, sogar das durchfrorene Zelt im Lager inmitten der rauhen,
schweigenden Natur zu verlassen. In Hohen von sechstausend Meter nahmen wir nur das fiir
unsere Arbeit Allernotigste mit. Uberfliissiges Gewicht bedeutet iiberfliissige Probleme. Das stark
gewiirzte Frithstiick wirmt angenchm im Magen. Der heutige Aufstieg kénnte in den FuBspuren
Jenes Bergpumas beginnen, er scheint sich denselben Gipfel zum Ziel gewihlt zu haben wie wir.
Doch der Mensch hat nicht seinen leichten Schritt, die weichen Pélsterchen unter den Pfoten, die
nicht einmal im feinen Pulverschnee einsinken.
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Zuerst miissen die langgedehnten Eisfelder iiberschritten werden, um zu den Felsblécken zu
gelangen, unter denen man Schutz suchen kann, wenn der untere Schneeteppich in Bewegung
gerit, und wenn man, bis zu den Knien in ihn einsinkend, das Beben der beginnenden Lawine
verspiirt. Man konnte auch nach links abschwenken und ein Stiick iiber den ewigen Gletscher
gehen, besser gesagt, mit hilflos gespreizten Beinen straucheln und sich mit den Fingern an
nicht vorhandenen Vorspriingen festhalten.

Wir ziehen es aber vor, durch den weichen Schneebrei zu waten — die Friihlingssonne bringt
es binnen weniger Stunden nach Aufgang fertig, auch die hirteste Schneedecke zum Schmelzen
zu bringen. Wir gehen . . . Der Gipfel vor uns scheint in die fliegenden Wolken zu fliicchten. Wir
gchen . . . Die Beine und Kleider sind zentnerschwer. Man hat das Gefiihl, als ob das Blut, das
immer schneller im Kérper kreist, gerade in diesem Augenblick stillstehen wollte. Man zieht den
Handschuh herunter und legt die bloBe Hand an die Stelle, wo das Herz ist, obwohl man weil3,
daBl das keinesfalls helfen kann. Wir gehen . . . weiter — weiter. Es ist schwiil wie vor einem
Gewitter, aber versuche nur einmal stehenzubleiben. Du kannst nicht widerstehen, dich in den
mit einer dicken Eisschicht bedeckten Schnee zu legen. Schlaf iibermannt dich. Es ist dir gleich-
giiltig, wohin du dich legst. Nein, das darfst du nicht — du wiirdest sofort erfrieren.

Steige weiter, ruh nicht aus, dreh dich nicht um, schiitze nicht die vor dir liegende Entfernung
ab, denn das, was dir im UnterbewuBtsein wie die Hiilfte des zuriickgelegten Weges vorkommt,
ist tatsichlich nur etwa zwei bis dreihundert Meter. Halte aus — schlieBlich kommt ja doch der
Augenblick, wo du knapp unter dem Gipfel stehst. Es sind keine dreiBig Meter, wie es dir schien,
aber gut hundertfiinfzig, aber schlieBlich schafist du es doch. Du muBt. Du bist nur nicht an die
Hohe von etwa sechstausend Meter gewohnt, in der du dich jetzt bewegst. Du warst auch friiher
niemals ein Bergsteiger, der Hochtouren macht.

Es ist gut, dal wir uns eben jetzt an Bergtouren erinnert haben, da wir doch endlich auf dem
haochsten Punkt des Berges angelangt sind. Schade, daB} unter uns kein Meeresspiegel liegt, damit
man die erstaunliche Héhe und das Siegesgefiihl voll auskosten kénnte, einen Gipfel bezwungen
zu haben, der héher ist als der Mont Blanc. Doch was sollten da die Leute auf den Hingen unter
uns sagen, die schon mehrere Wochen hindurch diese Héhen nicht um der Schonheit und der
Turistenehre willen besteigen, sondern um hier Meter fiir Meter eine StraBe zu bauen! Dort, wo
die wetterharten Tibeter, die diese halsbrecherischen Felsen erklettert und aus Aberglauben in
einen Steinhaufen ihre Pilgerstibe eingerammt hatten, so daB dort mit der Zeit ein Obo ent-
stand, — stellten die Baumeister nach mehrmonatiger Arbeit andere Siegeszeichen auf. Auf Tafeln
mit den Namen der Berge erschienen Zahlen, die man auf keiner anderen StraBe der Welt sehen
kann. Es sind Héhenzahlen — 4.320, 4.690, 5.050 m iiber dem Meeresspiegel . . .

Wie ein Mirchen hat unsere Erzihlung iiber den Teepfad begonnen. Doch als eines Tages
groBle Automobile tiber ihn dahinfuhren, tibertraf diese Tatsache auch die lebhafteste Phantasie

des Marchenerzihlers . . .
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FRUHLING IN TIBET

Aui' den flachen Dichern der tibetischen Steinhduser sitzen Frauen und wiirmen sich an
der Friithlingssonne, Sie brennt heil, und nicht das kleinste Wolkchen verdeckt sie . . . Um nicht
bloB in den Tag hinein zu sitzen, drehen die Frauen ihre Spindeln zwischen den Fingern, lassen
sie iiber den Dachrand in die kleinen Héfe hinunter, und der Wollfaden dreht und dreht sich,
auf und nieder, ohne UnterlaB. Neue und neue Wollbiiusche verwandeln sich in lange gelbliche
Strihne. Manchmal, nachdem sie die Herden in die saftigen Tiler getrieben haben, wo sie nicht
soviel Aufmerksamkeit erfordern, vertreiben sich auch Minner die Zeit mit dieser Arbeit.

Kleine Tibeterkinder, zerzauste Jungen und groBiugige Midelchen, spielen an den schnell
dahinflicBenden Bergbichen, von denen manche die Dérfer durchlaufen. Breitausladende Weiden
wachsen an ihren Rindern. Schwarze Schweine wiihlen in dem nach Frihling duftenden
Lehm. Es scheint, als wollte das ganze Land in diesen Tagen beweisen, wie es um seine Diirftigkeit
in Wirklichkeit bestellt ist. Die Sonne half den Gewiissern, ihre winterliche Hiille zu durchbrechen,
die in eisigem Schlaf befangenen Wasserfélle begannen ihren michtigen, brausenden Gesang, der
die Schneeschmelze anzeigt, die Flufischnellen schickten sich an, noch iibermiitiger zu hiipfen.
So wulite der Flul Pelum-tsang-po gar nicht, was er mit all dieser Menge von Wasser anfangen
sollte, und goB sie freigebig in den See Ah, der diese Aufmerksamkeit an seinen zweiten Zustrom
weitergab, der sie seinerseits mit dem unauffilligen FliiBchen I-gun teilte, das sich dadurch
plétzlich in einen selbstbewufiten Riesenstrom verwandelte und das tiefe Bergtal riicksichtslos zu
seinem neuen Bett machte,

Die Sonne und Feuchtigkeit verwandelt das ganze Land in ein ungeheures Treibhaus, in dem
alles wichst, wuchert, sprieit und blitht. Vom blauen Himmel tropfen zarte Piinktchen herab
und erhalten allmihlich die Form wundersamer Glockchen. Gewiegt vom sanften Frithlingswind,
neigen sie sich unter den Hufen der jungen Yaks, die mit hocherhobenen Schweifen miteinander
um die Wette laufen. In geschiitzten Tilern éffnen steifblittrige weiBe, violette und rosafarbene
Rhododendren ihre Kelche, hinter denen die blendenden Gipfel der schneeweiBen Berge her-
vorschimmern. Hier kimen die Botaniker auf ihre Rechnung! Ein gewdhnlicher Sterblicher kann
Ja gar nicht wissen, wie all diese siiBlich duftenden Lilien, Sternchen von Feldblumen, wilden
Nelken, Veilchen, die langfaserigen, mit Bliitenstaub bedeckten, berauschenden Pfefferpflanzen
heiBen, oder die durchlécherten, klebrigen Blattpflanzen, die auf umherfliegende Insekten lau-
ern. Der tibetische Friihling prunkt mit zarten und satten Farben, einer Vielfalt wundersamer
Diifte, und er hat wahrlich allen Grund, stolz zu sein.

Eine Herde junger Wildesel mit rosagrauen Biuchlein hat mit aufmerksam aufgerichteten
Ohren haltgemacht. Plétzlich macht sie auf der Stelle kehrt und jagt Hals iber Kopfden Bergen zu.

Von den Hochebenen sind wir in die Ortschaften Po-mi und K’um-bu gelangt, wo Waldzonen
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mit Urwildern und Dschungel abwechseln. Die Dérfer und einsamen Siedlungen mit ihren aus
langen, an der Sonne getrockneten Ziegeln erbauten Hausern haben wir bereits weit hinter uns
gelassen, und nirgends waren mehr die halbverfallenen ,,Dsong® — tibetische Festungen aus
groBen Steinblécken — zu sehen. Die menschlichen Behausungen sahen hier eher wie Sennhiitten
oder Blockhduser der Jiger aus; sie waren aus festen Balken zusammengefiigt und hatten schrige,
mit Steinen beschwerte Dicher. Die niedrigen Mauern vor den Hiusern waren mit trockenen
Fohrenzweigen besteckt, auf denen von der Sonne verschossene Gebetfahnen wehten, und die an
diese Mauern gelehnten, gebleichten Yakschidel waren mit religiosen Zitaten bemalt. Ein Greis
mit ausgedérrtem, runzligem Gesicht erzihlte etwas in einem Dialekt, den niemand verstand. Er
setzte sich also wieder auf seinen sonndurchwirmten Stein und wandte seinen abwesenden Blick
aufs neue den Bergen zu. Im Urwald flogen Tiere umher, die groBen, grauen Eichhérnchen glichen.
Diese merkwiirdigen Geschopfe durchquerten die Luft mit Hilfe von diinnen, gefalteten Hiuten
zwischen den kurzen Vorder- und Hinterbeinen, die in dem dichten Fell gar nicht zu sehen waren,
wenn sie sich flink auf dem Boden oder in den Baumkronen bewegten. Schwerfillige, riesengrofie
Geier landeten wiirdevoll in der Nihe des Menschen, als wiiBten sie, dal wegen ihrer geheiligten
Unantastbarkeit in diesem Lande niemals jemand nach ihnen werfen oder schieBen wiirde. Ebenso
wie die Vogel werden auch die Fische, von denen die Flisse und Seen nur so wimmeln, als gottliche
Wesen betrachtet, und es ist nicht ratsam, ihnen etwas anzutun . . .

Aus dem Diammer der modernden Urwiilder tauchen Menschen ans Licht, die mit ihren wilden
Gesichtern und dem nie beschnittenen Haar an mittelalterliche Jiger erinnern; sie stiitzen sich auf
ihre primitiven Speere. Ein Stiick abgeschundenes Fell, iiber die sonnverbrannten Schultern ge-
worfen, dient ihnen als Kleidung. Ein heller, aus Zweigen gewundener Bogen hilt die dicken
Decken fest, die sie auf dem Riicken tragen. Halbgetrocknetes, noch blutiges Fleisch dient ihnen
als Wegzehrung. Menschen unbekannter Herkunft — scheu durchstreifen sie die Orte, wo ihnen
der Schatten des Urwalds keinen Schutz gewiihrt, und verschwinden wieder im Dunkel der Biische.
Ganze Stimme haben sich auf die lange Wanderung begeben, die sie nach Lhasa fiithren soll. Es
sind Menschen, die vertraut sind mit der Natur. Ihre Nacht ist der Tag; da ruhen sie aus,
geschiitzt vor der unbarmherzig glithenden Sonne und dem Nachmittagswind, der die Krifte
aussaugt. IThr Tag ist die kiihle Nacht und der beginnende Morgen. Nur in solchen Stunden
kann man diesen Nachkommen der uralten Stimme begegnen, die einst ins Land gekommen
waren, als es gerade von der Kraft des erwachenden Friihlings iiberschaumte.

Weit im Westen liegt Lhasa ... Unendliche Tage der Wanderung. Doch was bedeutet die
Zeit fiir Menschen, deren ausgeglichene Gesichter weder Sehnsucht noch Enttiuschung erkennen
lassen . . .

Tibet duftet nach Friihling. Aus dem dichten Gebiisch ist eine Schar kleiner Vogel mit glinzen-
den Kopfchen aufgeflogen ... Noch gestern war ihr Gezwitscher der erste Laut, der den auf-
steigenden neuen Tag cinleitete. Doch heute hat sie ein Dréhnen aufgescheucht, das immer stirker
wird. Motorsigen beiflen sich ihren Weg durch das Dschungel, dem bisher auch die kiihnsten Jéger

in weitem Bogen ausgewichen waren . . .



LAMAS UND LAMAKLOSTER

Wr hatten Gliick. Der Zug von Lamas, dem wir auf unserem Weg begegnet waren, ritt auf

Plerden so wie wir, und so gab es also geniigend Zeit, zu wiederholten Malen jene zu betrachten,
die withrend langer Jahrzehnte das Schicksal des Landes bestimmt hatten, das man oft das Land
der Monche nannte . , .

Der starke Mann, der in sein dunkelrotes Gewand gehiillt, mit kahlgeschorenem Kopf in der
Mitte der Karawane ritt, blickte sich neugierig nach uns um. Auf seiner linken Schulter ruhte
die gefaltete gelbe Miitze mit dem kurz zugestutzten Federbusch, das Abzeichen der Sekte der
»»Gelbmiitzen®. Die Karawane der Lamas ritt auf kriiftigen Pferden, und die Sittel waren mit
reichverzierten kleinen Teppichen und Tigerfellen unterlegt. Der stattliche Lama war sichtlich
der geachtetste unter ihnen, und sein Pferd trug hinter dem Sattel keine Kannen, Decken und
auch kein weilles Leinwandzelt wie die iibrigen. Der Karawane folgten auch keine Lasttiere,
woraus man schlicBen konnte, daB die Reise nicht von langer Dauer sein sollte. Die ledernen
Reisesiicke mit dem Vorrat an Tee und Tsamba fehlten jedoch nicht. An der Kleidung der Lamas
selbst war nichts Besonderes zu bemerken, alle waren in ihre dunkelroten Sutanen gehiillt, manche
ritten trotz der Morgenkiihle mit bloBen Armen. Nur dem Vorsteher blickte auf der Brust der
Rand der unteren, mit Goldbrokat gesiumten Weste hervor, und unter dem Giirtel hing ein reich
mit Gold besticktes Viereck. Wie wir spiter erfuhren, war dies ein symbolisches Uberbleibsel des
Weihwassersickchens, das die Lamas einst auf ihren Reisen mit sich gefiihrt hatten. Die Gesichter
ciniger Lamas waren halbverdeckt von den dicken Wollschals, die sie um den Hals gebunden
hatten. An den FiiBen trugen die Reiter hohe Lederstiefel aus rotgefirbtem Ziegenleder. Kei-
ner von ihnen fiihrte eine Gebetmiihle mit sich. Diese wird meistens nur von gewéhnlichen
Gliubigen beniitzt. Die Gesichter der Ménche waren stark von Sonne und Wind gebriunt. Ein
Beweis, daBl nicht alle Lamas nur im Halbdunkel ihrer Klosterzellen weilen, um fromme Biicher
zu lesen oder verschiedene Briuche zu zelebrieren, sondern dafB sie sich auch auBerhalb der
Lamakloster am Leben beteiligen. Oft unterscheidet sie nur das Priestergewand und der kahl-
geschorene Kopf von den wetterfesten Bergbewohnern.

Hinter einem Hiigel, den wir iiberquerten, erschien der malerische Bau des Klosters Da-din-sa.
Eine Gruppe kleiner, bunt bemalter Hauser bildete das Kloster, in dessen Mitte ein kleiner Tempel
mit an den Enden aufgebogenen vergoldeten Dichern emporragte, die an die Dacher im Siiden
Chinas erinnerten. Die Gruppe unserer Lamas schwenkte zur schmalen Lehmmauer ab, die das
Kloster umgab. Wihrend des ganzen Weges, den wir gemeinsam zuriickgelegt hatten, hatte
niemand ein Wort gesprochen, erst jetzt wandte sich einer von ihnen um, und als er sah,daB wir
weiterritten, wiinschte er uns ,,Ga-le, Ga-le-pe”, gute Reise, was man auch mit ,,Bitte, reiten Sie
langsam* {ibersetzen kann. Wir ritten weiter iiber den Kamm in Richtung der Siedlung Yo-ri-tun,
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wo wir am niachsten Tag die ,,Tschin-ka“-Ernte filmen wollten, die Ernte der tibetischen
Gerste, die an den Ufern des Flusses Ya-lung reifte. Hinter dem Kloster schimmerte bereits der
FluB3 im Morgennebel, den die Sonne allméhlich durchdrang.

Inmitten des Klosters glitzerten die Goldverzierungen auf dem Dache des Tempels im Morgen-
grauen. Die roten Uberwiirfe der Lamas bekamen plétzlich eine neue Farbe, und die ganze
Gruppe, die eben beim Eingang des Klosters von den Pferden stieg, rief die Erinnerung an alte
biblische Bilder wach. Fiir eine Weile machten wir halt. Dichter Rauch aus Opferfeuern begann
iiber den Dichern mancher Hiuser aufzusteigen. Kleine Lamas, fast noch Kinder — Miniatur-
monche — kamen mit fréhlichem Geschrei vom FluBl gelaufen. Sie trugen hélzerne Eimer mit
Wasser auf dem Riicken. Weill leuchteten die Vorhinge mit den schwarz gestickten Blittern,
welche die lange Veranda vor der Wohnung des Klostervorstehers beschatteten. Unten, bei dem
breiten Weg, der zum Kloster fiihrte, stand cin halbverfallener ,, Tschorten®, ein geheiligtes tibe-
tisches Grabmal, von dem sich eine lange Reihe von Steinen mit eingemciBelten Gebeten und
Buddhabildern hinzog. Unweit, in der Mitte des Weges selbst, stand eine Gebetmauer, die ein
Zug von Dorfbewohnern soeben, streng nach der religiésen Vorschrift, in Richtung von links nach
rechts umschritt. Dieses Umschreiten der geheiligten Mauer entsprach ungefihr einem Morgen-
gebet. Die mit groBen Lederkisten voll Waren beladenen Maultiere waren mit orangefarbenen
Zierquasten behingt. An ihrem Zaumzeug klingelten silberne Glockchen, und das die Herde an-
fithrende kleine Pony, dem ecin zottiges Hiindchen zwischen den Beinen umhersprang, trug cine
groBe Kupferglocke um den Hals, deren Klang die morgendliche Musik iiber dem Tale erginzte.
Das hohle Drohnen der Trommeln brachte aufs neue das Lamakloster in Erinnerung, und festlich
erklang der entfernte Gesang der Ménche aus einem der Sile, in welchem der Morgengottesdicnst
begonnen hatte.

Erst nach diesem beginnt einer der Lamas, ,,Dschama‘ (Teeaustriger) genannt, den Tee zu
reichen, wobei ihm die Schiiler der Klosterschule behilflich sind. Aus einer groBien Kanne wird
der Tee in die Holzschiisselchen der Ménche eingegossen. In einem anderen Saal nchmen die
Lamas an niedrigen Pulten Platz und beginnen aus den langen Blittern heiliger Biicher religiose
Texte vorzusagen. Vielleicht wird der ,,Dob-pén* (Lehrer), der iiber ihre theologische Ausbildung
wacht, mit einem von ihnen eines der unendlichen Gespriche iiber die Weisheit Buddhas an-
knipfen .

Der ,Ku-nyer, der ein dhnliches Amt innchat wie bei uns der Kiister, nimmt von der
herausgeputzten Karawane, die aus einem entfernten Dorf gekommen ist, die pflichtgemiBen
Geschenke entgegen. Nachher fiillt er die Butterlampen mit neuem Fett und verkiirzt die abge-
brannten Dochte aus dicker Wolle. Der Vorsteher des Klosters, der hiufig auch ein ,, Triil-ku*
(Inkarnation) ist, wird moglicherweise den Fithrer des Lamazuges empfangen, mit dem wir heute
gereist sind. Doch das natiirlich nur in dem Falle, wenn dieser kraft seines Ranges zu solch einem
Empfang berechtigt ist, oder wenn er besonders wichtige Nachrichten zu iiberbringen hat. Maogli-
cherweise wird ihn sein Begleiter im Kloster auch mit einer kriftigen ,,Trung-khu* (Nudelsuppe)
bewirten, die nach einer anstrengenden Wanderung die beste Stirkung bictet.
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Die Handwerker-Lamas, Maler, Stecher, Bildhauer, gehen an ihre Arbeit. Es gibt ja so viele
Dinge, die zur Ehre von Buddhas Namen hergestellt werden miissen. Schutztifelchen schnitzen
und malen, die die Behausungen der Landleute vor bosen Dimonen behiiten; aus weichem Lehm
mittels Holzformen kleine Statuen pressen, welche die Pilger fiir ihre Geschenke erhalten, um sie
bei cinem der geheiligten Denkmiiler niederzulegen . . . Die Lamas, die sich mit Beschwérungen
und Heilkunde beschiftigen, finden unter Leichtgliubigen immer noch Gelegenheit, ihre Quack-
salberei zu betreiben. Auch die Zusammenstellung verschiedener Amulette gehért in ihren
Wirkungskreis . . .

Aufl den nahen Hiingen durchgliiht die Sonne bereits mit voller Kraft die reifenden Ahren.
Sobald die Wirme den Tau aufsaugt, beginnen die Dorfbewohner mit der Ernte. Dann trocknet
die goldene Gerste noch auf den flachen Dichern, und aus dem gerdsteten Korn wird Mchl. Es
duftet nach Rauch und nach menschlicher Arbeit . . .

Wir spornen unsere Pferde zum Trab an und reiten geradeswegs dem glithenden Ring der Sonne
entgegen, die iiber den Gipfeln der weillen Berge schwebt.

DER DALAI-LAMA AUF REISEN

Hiih — heija — hiih — heija— so-la-so-la-hiih . . . rufen und jauchzen die Tibeter und winken
wild mit den Hinden. Noch wilder aber rennen auf der flachgestampften Steppenbahn die kleinen
Pferde, gehetzt von erhitzten Reitern. Schon lingst halten die wollenen Stirnbinder die langen
Haare nicht mehr, und die glinzenden schwarzen Locken fliegen (iber die schwitzenden Gesichter.
Mit kurzen Peitschen suchen sie den Schritt und Atem der Pferdchen zu verlingern. Feurig orange-
farben ist das Hemd des heutigen Favoriten. Im letzten Rennen auf der ungefihr vierhundert
Meter langen Strecke siegte jedoch ein unauffilliges kleines Minnchen in einem ebenso unauf-
filligen weilen Hemd. In drei Rennen zu zweien waren er und sein Pferd schneller gewesen.
Seine erfreuten Freunde rissen ihn formlich aus dem Sattel. Er hatte kaum Zeit die weilen ,,k’a-dag*
entgegenzunchmen, und schon dringte ihn die Menge mitsamt seinem Pferd zu cinem kleinen
aus Lehm gestampften Podium. Dort wurden dem Sieger die Preise iiberreicht, ein Pickchen Tee,
ein Stiick Baumwollstoff’ und etliche weitere lange, weille Seidenstreifen. Das Rennen wurde zu
einem kleinen Fest, wobei es auch nicht an ,, Tsch’ang™ (tibetischem Gerstenbier) und Reisbrannt-
wein fehlte.

Auf dem Feuer vor den festlich geschmiickten Zelten kocht Tee mit Butter. Heute wird weder
mit Tsamba noch mit fréhlichen Liedern gespart. Der stampfende Rhythmus des tibetischen Tanzes
,,Du-vii-si** wechselt mit dem langsameren heimischen Armeltanz ab, bei welchem alle Bewegun-
gen durch die wehenden Armel ausgedriickt werden, die durch seidene Manschetten noch ver-
lingert sind. Die hohen Tone der ,,Ken-tschi®, der tibetischen Viola, begleiten Floten und an
Riemen gebundene Glockchen, mit denen die Musikanten den Rhythmus angeben. Die Tinze
verwandeln sich in immer schnelleres und schnelleres Stampfen, Alt und Jung fillt ein, angefeuert
vom Branntwein, den alte Frauen aus der Kreismitte verabreichen. Der heiBle Atem der Menschen
und der aufgewirbelte Staub vermischen sich mit dem schweren Geruch des Leders und dem
Rauch des Feuers. Aus dem tberstiirzten Strudel des Tanzes ziingeln die ungestiimen Improvisa-
tionen des Orchesters und das iibermiitige Jauchzen der Menschen auf. Von den umliegenden
Berghiingen schallt das Echo der Ausrufe und des frohlichen Gelichters.

Beim Morgengrauen herrscht Ruhe auf dem Platz, wo sich das sommerliche Fest abgespielt
hat. In die Stille rauscht der Fligelschlag glinzender Raben. Die Leute haben ihre Zelte zusam-
mengerollt, die Reste des Feuers verglimmen lassen und sind in ihre Behausungen am linken Ufer
des Flusses zuriickgekehrt. Als hiitte es niemals ein Augustfest gegeben . . .

Doch einige Tage spiter wurden die an den Hang unter dem alten Kloster geklebten Hiuschen
von idhnlicher Erregung erfat wie in den vergangenen Tagen. Eine ungewhnliche Nachricht
war eingetroffen. Die Leute besprachen sie vom Morgen bis in den spiten Abend. Sie hatte zur
Folge, daBB auf den hohen Masten, an denen vom Wind zerfetzte Gebetfahnen wehten, Kiefer-
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zweiglein auftauchten, mit gelben, roten und griinen Leinwandstiickchen durchflochten. Ganze
Familien halfen beim Tiinchen der Hiuser, wobei die Tibeter den Kalk aus Holzeimern von den
flachen Dichern direkt auf die Wiinde hinunterschiitteten und so binnen einiger Stunden das ganze
Dorf mit weillen Streifen iiberzogen.

Die unglaubliche Nachricht bewirkte, da} alle die nur etwas vom Nihen und Zuschneiden
verstanden, neue Kleider nihten oder die alten, abgetragenen herrichteten. Die Meister der tibe-
tischen Plastik erdachten die wunderbarsten Ornamente aus Butter, obwohl sich ihnen das Fett
an diesen heillen Tagen an die Finger klebte, und die Farben auf der aufgeweichten Oberfliche
nicht halten wollten. Bis in die kithlen Felshohlen krochen diese Kiinstler, damit es ihnen nur
gelinge, all die Pracht vorzubereiten, mit der sie sich in diesem Jahre noch vor dem beriihmten
winterlichen ,,Butterfest™ bristen wollten.

Es war aber auch wirklich eine Nachricht, wie es wohl seit Menschengedenken in dieser Gegend
keine zweite gegeben hat. In einigen Tagen sollte hier der hochste Priester Tibets — der Dalai-
Lama — vorbeifahren. Er war cingeladen worden, auf den bereits fertiggestellten Abschnitten der
neuen Strale durch Tibet nach dem Innern Chinas zu reisen.

Moglicherweise war er schon heute, irgendwo am anderen Ende des Urwalds, mit Hilfe seiner
Begleiter von seinem prachtvollen Pferd gestiegen, das von kleinen Pagen am Zaum gehalten
wurde. Vielleicht war er soeben iiber die bereitgehaltene, mit dem allerweichsten Teppich be-
deckte Stufe in das seidene Zelt getreten, um auszuruhen.

Die verschiedensten Nachrichten eilten seinem Kommen voraus. Viele alte Traditionen und
Zeremonien mufiten beiseite geschoben werden. ,,ER " selbst hatte das unlésbar scheinende Problem
gelost, ob ER mit einem gewohnlichen Sterblichen in einem Raum sitzen dirfe. Bei den einstmals
verwendeten Sinften, in denen der lebende Gott getragen wurde, konnte es zu dhnlichen Uber-
legungen gar nicht kommen, denn sie waren einzig und allein dem Dalai-Lama vorbehalten. Nur
er allein durfte sich in dem von starken Dienern getragenen miirchenhaften Hauschen einschlieBen.

Im Sommer des Jahres 1954 reiste jedoch der Dalai-Lama im Automobil. War der Raum, in
welchem Seine Heiligkeit sal3, von dem Fahrer vielleicht durch ein dickes Glas getrennt? Oder
lenkte vielleicht ER selbst das Automobil iiber die BergstraBe? Nichts dergleichen. Nach seinem
Wunsche wurde ein edles Fell auf den Sitz unmittelbar neben dem Fahrer gelegt. Die weise Ent-
scheidung lautete: Der ehrenvollste Platz ist der neben dem Mann, welcher die geheimnisvolle
Maschine beherrscht!

So begab sich also der Dalai-Lama, der Zahl nach der vierzehnte, begleitet von seinen Wiirden-
tragern und seiner Familie, im einundzwanzigsten Jahre seines Lebens auf die lange Reise, um
die bisher unbekannte Welt kennenzulernen.

Nein, die einfachen Leute konnten sich diese Tatsache in ihren Képfen nicht erkliren. Wieviel
Anstrengung hatte es doch frither gekostet, wenn eine Karawane frommer Pilger oder sogar Ein-
zelne in die Hauptstadt Lhasa gelangen wollten, um wenigstens den Palast zu erschauen, in wel-
chem der Gottkonig Tibets, der Dalai-Lama, weilte. Wie wenige Gliickliche gab es, die ihn
vielleicht bei den Neujahrsfestlichkeiten gesehen hatten, vorausgesetzt, daf sie iiberhaupt den Mut
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aufbrachten, ihm ins Antlitz zu blicken. Wievieler Entbehrungen auf dem Wege, wievieler wert-
voller Geschenke bedurfte es doch, wollte jemand nur in die Nihe der Berater des Dalai-Lama
gelangen. Wie sollten also die einfachen Dorfbewohner nicht aufgeregt und iiberrascht sein, wenn
doch der Dalai-Lama selbst vielleicht schon in einigen Stunden an ihren Hadusern vorbeifahren
wird! Konnte sich der einsam lebende Hirte iiberhaupt die Tatsache erkliren, daB ER nach einer
Weile an seinem Zelt voriiberfahren und seinen Blick iiber ihn und seine Herde schweifen lassen
wird? Nein, Wunder sollten nicht im vorhinein angezeigt werden, sondern einfach unvorhergese-
hen geschehen.

So wachten die Menschen ausdauernd Tag und Nacht und niihrten die Festfeuer in der Nihe
der StraBle. Michtig loderten die hohen Flammen auf den entfernten Gipfeln der Berge.

In eilig aufgerichteten Opferéfen glimmten duftende Zweige und berauschender Rauch stieg
zum Herbsthimmel empor.

Er kommt! Ein verlegenes Jiinglingslicheln, weiche Bewegungen. Im dunkelroten Gewand
eines Lamas, mit glattgeschorenem Haupt — und doch anders als die Lamas seines Alters,
obwohl er sich in der Kleidung nicht von ihnen unterscheidet. Anders— besonders durch die Haut-
farbe, die hell ist, fast weil. Auch jetzt, als er aus dem Auto steigt, heben zwei éltere Lamas einen
hohen Sonnenschirm aus Pfauenfedern iiber sein Haupt, damit die glithende Sonne sein Antlitz
nicht berihre . . .

Die glimmenden Zypressenzweige stromen siilen Duft aus. Der blaue Rauch liegt wie Nebel
iber dem Wege, iiber den der Dalai-LLama mit seinem Gefolge leicht dahinschreitet. Bei jeder
Bewegung seiner Hand verteilen die Lamas weiBle ,,Streifen der Seligkeit” unter dic Menschen,
die in langem Spalier den Weg siumen. Keiner der alten Briuche wird weggelassen. Die schweren
gelben Brokatmiintel der Begleiter des Dalai-Lama aus der Hauptstadt glinzen in der Sonne. Die
bunten Fahnen, welche Lamas in alten, verschlissenen, lingst vergessenen Gewindern und mit
phantastischen Miitzen auf den Képfen tragen, wehen im Winde. Lamas, Hiiter der Ordnung,
mit schwarz bemalten Gesichtern, stiitzen sich auf schwere, goldbeschlagene Sticke. Das diistere
Gemurmel der Danksagungen, der durchdringende Schall der Becken und die langgezogenen Tone
der groBen Trompeten verflieBen zu einem festlichen Brausen. Prachtvolle Ornamente, vorwiegend
farbige Bliiten aus Butter, neigen sich auf langen Stiben vor den Schritten des Allerhichsten.

Der lebende Buddha erreichte das Automobil, das inzwischen vorgefahren war, und den Arm
voller Blumen lieB er sich mit der grofB3ten Selbstverstindlichkeit auf seinen Sitz nieder. Das Auto
setzte sich in Richtung auf das alte Lamakloster in Bewegung . . .



VOR DEM ZIEL

Mey-dschu—gumka hieB das Dorf, welches uns vom Lhasa-Tal trennte. Zwei Tagereisen
hinter uns lag Pa-kh’, und bei vollkommener Dunkelheit verlieBen wir das Dorf Tay-dschau.
Wieviele lange und kurze Namen, die meistens gar nicht auf der Landkarte verzeichnet sind,
haben wir doch withrend der Zeitspanne von mehr als einem Jahr gehort, als wir uns auf die Reise
durch Tibet machten. Jeder dieser Namen hatte fiir uns seine Bedeutung. Schnell geknipste Auf-
nahmen, eine fliichtige Eintragung im Tagebuch und ein paar aufgelesene Informationen sollten
uns spiiter diese nur im Fluge kennengelernten Orte in Erinnerung bringen. Doch mit manchen
dieser Namen war eine lingere Periode unseres Aufenthalts verbunden. So wird uns zum Beispiel das
Dérfchen Schai-si-ti, wo wir geduldig auf gutes Wetter warteten, um einige Farbaufnahmen vom
tibetischen Sommer zu erhaschen, fiirimmer im Gedichtnis bleiben. Tag fiir Tag sind wir mit unse-
ren Kameras iiber dic leichte Hingebriicke dahingepilgert, und jeder einzelne von uns hat auf-
geatmet, wenn er den schaukelnden Steg iiber den schiumenden FluB gliicklich hinter sich hatte.

Oder die einsame Bergsiedlung Peg-tsen, nichts mehr als ein paar verstreuter Hauschen mit
flachen Dichern ins briunliche Tal hineingepreBt. Dort wurden die wunderschénen Berggesinge
der tibetischen Hirten auf dem Magnetophonband verzeichnet. Anfangs hatten die Hirten kein
allzu groBes Vertrauen zum Mikrophon, doch spiiter haben wir uns so befreundet, daBl wir uns mit
der groBten Selbstverstindlichkeit in die dunkle Kiiche wirmen gingen, an deren Winde mit
fettem Rotel Lotosblitter und magische Zeichen gemalt waren, die auch unter der dicken Rub-
schicht niemals verschwanden. Ein schmaler Lichtstreifen fiel auf den Herd aus Lehm, in dessen
Nihe cine Anzahl Decken und weicher Schaffelle aufgebreitet lagen, auf denen wir zu sitzen
pllegten. In einem cisernen Kessel réstete ein uraltes GroBmiitterchen, das nach den Angaben der
Dorfbewohner eineinhalb Jahrhunderte alt war, Gerstenkérner. Noch heiB, streute sie uns diese
in die Hand und freute sich, als wir nicht nur erlernten, rohes Mehl zu essen, sondern auch in dem
schmalen holzernen Butterfal Butter zu schlagen.

Das Dorf Mey-dschu-gun-ka unterschied sich aber doch in einem bedeutenden Punkt von allen
ubrigen dhnlichen Dérfern. Es war das letzte Dorf vor unserem Endziel — Lhasa. Dort hatten wir
nicht einmal mehr Geduld, uns umzuschauen und das Hiihnerfleisch zu verzehren, das der auf-
opfernde Koch Lofon inzwischen in einem der niichsten Hiuser fiir uns aufgewirmt hatte. Das
Fieber der Erwartung hatte uns ergriffen.

Rasch glitt die Sonne gegen Westen, als wir wieder aufbrachen. Durch das gelbe Gras schlin-
gelten sich unzihlige Biche, die oft unter der Erde verschwanden, um nach einer Weile wicder
aufzutauchen. Hinter einer Wegbiegung verstellte uns ein unvorstellbar groBes Buddhabild den
Weg, das in den Felsen gemeiBielt und mit Rotel ausgefiillt war. Nachdem wir diesen Vorsprung
umritten hatten, éffnete sich vor uns plétzlich ein wunderschénes Tal.
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Im abendlichen Nebeldunst erblickten wir die ersten Hiuser von Lhasa, und auf einem hohen,
in Nebelschleier gehiillten Hiigel den phantastischen Bau der Residenz des Dalai-Lama .. .
Potala-gun . . . wunderbarer als mit diesem Anblick hitte sich uns Lhasa nicht vorstellen kénnen.
Die Sonnenstrahlen drangen nur noch durch eine enge Spalte in der Hiigelkette, und ein zauber-
hafter Lichtstreifen erhellte das majestitische Monchskloster, dessen Unterbau in den violetten
Aquarelltonen der Nebelschleier verschwand. Der Himmel war vom verschwimmenden
Sonnenuntergang gerbtet, und dunkles Rot verfing sich in den umliegenden Felsen, als wir
das lederne Boot bestiegen. Die wilde Stromung des Kyi-tsch’u-Flusses schaukelte die aus
Yakfellen genihte und mit festen Ruten zusammengeschniirte Schiissel, die uns ans andere Ufer
brachte. Und wihrend der Fihrmann gegen die wilde Stromung ankiampfie und Himmel und
Ufer sich um uns drehten — stellte sich das herrliche Gefiihl ein, das man empfindet, wenn
die schénsten Jugendtriume Wirklichkeit werden . . . wahrhaftig, wir sitzen doch in e¢inem Boot,
das aufs Haar denen gleicht, welche die alten Babylonier auf ihren Fahrten beniitzten . . . FlieB3t
denn nicht ein Stiickchen von hier der geheiligte Brahmaputra, und geniigten denn nicht einige
Tagemiirsche, um dem héchsten Gebirge der Welt — dem Himalaja — Reverenz zu erweisen?
Sind denn unsere Sinne, dic weite Fahrten ersehnten, nicht jetzt schon erfiillt von der zarten
Schénheit Chinas, und sind nicht die Grenzen des mirchenhaften Indiens nahe? . .. Kiénnen
Knabenvorstellungen iiberhaupt ein schoneres Reiseziel ertriaumen als die Stadt, die dic Phanta-
sic der Reisenden aller Zeiten befliigelte — die verbotene Stadt des Dalai-Lama — Lhasa?

Die Welt hat aufgehért zu schaukeln . . . Wir steigen ans Ufer, das mit kleinen Kieseln besiit

ist. Wir sind am Ziel.
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LHASA

Nga-wang Lo-bzang Thub-diin, der dreizehnte Dalai-Lama, hatte einige Zeit in dem alten
Haus geweilt, das inmitten eines ausgedehnten Gartens stand. Unweit befand sich cin Anbau, der
noch nach frischem Mértel roch. Dort wurde unser Filmstab untergebracht. Jenseits der breiten
Gartenmauer zog sich der Weg dahin, der iiber die ,,Tiirkis-Briicke* an den Hang des Hiigels
fithrte, auf dem die stolze Palastburg des Dalai-Lama thronte.

Dem Haupteingang des Gartens gegeniiber standen cinige weilgetiinchte Hauser. Das schmale
Gilichen, das zwischen ihnen hindurchfiihrte, miindete direkt in die HauptstraBe von Lhasa. In
astlicher Richtung schimmerten durch die Biume die verglasten Veranden der Hiiuser, die den
vornchmen Familien von Lhasa gehérten. Durch den Hintereingang gelangte man bis zum Kyi-
tsch’u-FluB, der rings um die Stadt flieBt. Wir schritten im Garten unter verdorrenden Weiden und
silbrigen Eiben dahin. Die frithere Unruhe, die uns stets neuen Erkenntnissen nachgejagt hatte,
war ciner beruhigenden Stille gewichen, die das herbstliche Lhasa in uns wachrief . . .

Wie verzaubert war diese Stadt. Die Beklommenheit des herannahenden Winters, die fallenden
Blitter, und die Tatsache, daB wir trotz aller Beschwerden des verflossenen Jahres doch bis hierher
gelangt waren, erweckte das Gefiihl, als wiire die schnell flieBende Zeit plétzlich zum Stillstand
gekommen.

Uber cinem entfernten Haus stieg aus dem Kamin, einer hohen schlanken Vase, zarter Rauch,
der jedoch nicht zerrann, sondern wie cine langgedehnte Wolke in der feuchten Luft hing, gerade
oberhalb der Stelle, wo ein Feucropfer brannte. Es war nicht besonders angenehm, den feuchten
Morgen im Freien zu verbringen, und das war auch nicht nétig. Drinnen, im alten steinernen
Haus, in der groBen, freundlichen Stube mit den geschnitzten Siiulen brannte Holzkohle in grolien
eisernen Schiisseln.

Der heiBie Tee in der kleinen Schale wirmte schén die Hande. StiBe indische Mandeln erinnerten
an Weihnachten. Im Halbdunkel traten die farbigen Schnitzereien, iiber dem niedrigen, kaschierten
Podium hervor. Dort pflegte auf seinem gewichtigen Thron der dreizehnte Dalai-Lama zu sitzen
und in dicken Folianten zu blittern. In diesem Raume hatte, in Gedanken und Erwigungen
versunken, einer der wenigen Dalai-Lamas geweilt, die ein ruhiges Alter erlebten.

Noch vor cinem Vierteljahrhundert lebte er, dem es gelungen war, dem traurigen Schicksal
seiner Vorgiinger zu entgehen. Viele vorihm waren eines gewaltsamen Todes gestorben, noch bevor
sie ihre Regierung antreten konnten. Auch seiner hatte ein dhnliches Schicksal geharrt, doch war
er von Freunden gewarnt worden, daB3 ein starkes Gift seinem Leben ein Ende bereiten sollte. So war
es dem lebenden Buddha gegliickt, der Gefahr zu entgehen, und er regierte von 1893 bis zum
Jahre 1934; er starb, und nach dem tibetischen Glauben ist er nun in seinem Nachfolger verkorpert.

Die eigenartige Erbfolge der tibetischen Dalai-Lamas entstand erst nach der Lebenszeit des
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Begriinders der Sckte der Gelbmiitzen Tsong-k'a-pa. Dieser Reformator der buddhistischen
Kirche festigte ihre Macht derart, daB3 die Lamas, die diese Macht aufrechterhalten wollten, zu
dieser Art der Wiedergeburt der héchsten Priester iibergingen. Tsong-k’a-pas Neffe, Ge-diin-dub-pa,
der Vorsteher des Klosters von Galdin, begann diese Erbfolge geltend zu machen. Nach tibeti-
schem Dogma wird der magische Kérper ,,Triil-ku* spitestens binnen zwei Monaten wieder zu
cinem gewohnlichen Korper. Die Propheten miissen nur feststellen, welches nach dem Tode des
Hohepriesters geborene Kind die Inkarnation des vorigen Dalai-Lama ist.

Die Benennung Dalai-Lama stammt aus dem mongolischen Titel ,,Priester des Ozeans™, denn
auf Mongolisch bedeutet dalai — das Meer, den Ozean oder einen groBen See, und das tibetische
Wort Lama wurde hinzugefiigt. Die Tibeter nennen den Dalai-Lama auch ,,Gyal-wa Rin-po-
tsch’e* und betrachten ihn als Gott der Gnade und heiligen Beschiitzer Tibets — Tschinrizi. Dem
fiinfien Dalai-Lama gelang es, mit Hilfe der Mongolen, Tibet in einen Kirchenstaat zu verwandeln.
Als unumschrinkter Herrscher widmete er sich jedoch so eifrig den weltlichen Angelegenheiten,
daB auch die michtigen groBen Klaster ob der Willkiir des Monarchen, der hiufig die Religion
vergaB, in Bestiirzung gerieten. Die Macht des befestigten Palastes Potala muBte eingeschrinkt
werden. So wurde ein neuer Vertreter fiir kirchliche Angelegenheiten ernannt. Es war der Erzieher
des fiinften Dalai-Lama. Er wurde zur Verkorperung des Buddhas Amitabha erklirt und erhielt
den Titel Pan-tsch’en Rin-po-tsch’e, kurz Pan-tsch’en-la-ma. Dieser geistliche Herrscher wihlte
das unweit der Stadt Schigatse errichtete Kloster Ta-schi-lhiin-po, den ,,Berg des Segens®,
zu seiner Residenz.

Seit jener Zeit erhielt sich die Erbfolge durch Wiedergeburt und wurde in geringerem Mafle auch
auf einige Vorsteher anderer bedeutender Kléster ausgedehnt. Doch auch die hochsten wie die
niedrigeren lebendigen Buddhas blieben unter der Kontrolle der kirchlichen und weltlichen
Herrscher, und oft regierten anstelle der vorzeitig verstorbenen Hohepriester Lama-Regenten, die
das Land nach ihrem eigenen Gutdiinken verwalteten,

Die glithenden Kohlen werfen rote Reflexe auf die verwitterten Mauern mit den phanta-
stischen Landschaftsbildern. Das erhohte Podium in der Mitte des Gemachs und die Erzihlungen
der Freunde hatten unsere Gedanken auf geschichtliche Erwigungen gelenkt. Doch drauBen
harrte diec unbekannte Stadt mit ihren altertiimlichen Plitzen, wirklichen Bildern aus der Ge-
schichte, die nur allzu oft eben von jenen gestaltet worden war, die in der Hauptstadt wohnten.



WIR LERNEN LHASA KENNEN

Liichcln, freundliche Worte und eine ganze Menge schneeweiler k’a-dag haben wir bereits mit
den Vertretern der Stadt gewechselt, schon oft haben wir uns auf wollenen Teppichen oder
gepolsterten Matten in gastlichen Hausern niedergelassen. Doch heute handelt es sich um einen
Besuch ganz anderer Art. Wir sind eingeladen, einen der éltesten Tempel von Lhasa zu besuchen.
Es wird uns die Moglichkeit geboten, den Ri-bo-k’ang-Tempel zu besichtigen, in den Fremde
fast nie Zutritt haben. Ein alter Lama mit ausgeglichener, ruhiger Miene fithrt uns. Es scheint, als
bemerke er unsere Kameras und Blitzlichteinrichtungen kaum, die trotz unserer Bemiihungen, uns
so unauflillig wie moglich zu benchmen, doch unsere Absicht verraten, auBer unseren Eindriicken
auch noch scltene photographische Dokumente als Erinnerung an diesen Besuch mitzunehmen.
Obwohl wir bereits unzihlige Male Gelegenheit hatten, uns von der wohlwollenden Liebens-
wiirdigkeit unserer Gastgeber zu iiberzeugen, erfordert dieses ganze Milieu voll geheimnisvoller
Mysterien schon an und fiir sich groBumégliche Riicksichtnahme.

Aus dem ersten Stockwerk des Tempels, in dem die Arbeits- und Amtsraume der hichsten
Wiirdentriiger der Stadt untergebracht sind, steigen wir iiber cine steile Treppe in den geriumigen
Hof hinab . . . Dies ist der Anfang des interessantesten Rundgangs, den wir je unternommen haben.

Zur Hiilfte beschattet von dem langen Laubengang saBen junge Lamas zwischen Tausenden klei-
ner silberner Kelche, die sie mit Biuschen aus roher Wolle polierten. Junge Miidchen, in schwarzen,
bis auf den Boden herabflieBenden Gewiindern, mit breiten roten, federbesteckten Hiiten, gossen
unter der Aufsicht der Ménche Weihwasser in kleine, auf Hochglanz polierte GefiBe. Zu unserer
Rechten legten andere Lamas geheiligte Speisen in hélzerne Ficher. Pyramiden aus Mehl und
Butter, gebriunt von gerosteter Gerste, trugen hellgelbe, zierende Butterkreise, die knapp unter
der Spitze der gekneteten Kegelchen angeklebt waren. Novizen stellten je zwei kleine Kelche vor
sie hin, den cinen mit Weihwasser und den anderen mit cinigen Gerstenkérnchen, in denen eine
durchscheinende Reisoblate steckte. Dutzende neuer Butterpyramiden brachten Lamas auf hél-
zernen Tabletten aus der Kiiche herbei, die in ciner Ecke des Hofes qualmte. Dort wurde auf
grofien Feuerstellen, in die riesige Kessel eingelassen waren, Tee gekocht. Uber den Rindern der
glilhenden Kessel lugten die glattgeschorenen Képfe der verschwitzten Lamas hervor, die den
Dienst in der Kiiche versahen. In Dampf und Rauch gehiillt, riihrten sie mit Holzloffeln die
heiBe Fliissigkeit um, in die sie Stiicke alter Butter warfen. Abgemagerte Hunde umstrichen
hungrig das Feuer.

Das Fest ,,des Ersten® wurde vorbereitet, bei dem, wic uns erklirt wurde, mit den jungen
Ménchen Disputationen iiber die schriftlichen Arbeiten abgehalten wurden, mit denen sie ihre
Anschauungen zu belegen hatten, und fiir die auf der linken Seite des Hofes besondere Ficher be-
reitgestellt waren. Laut curopiischen Kalenders fiel dieses Fest auf den 23. Dezember. Das tibe-
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tische Jahr ,,Lo* wird jedoch anders eingeteilt. Es hat 371 Mondtage ,,Ts’e-schag”, und die Jahre
verbinden sich zum ,kleinen zwélfjihrigen Zyklus® (Lo-hkor), in dem die einzelnen Jahre Tier-
namen haben. Die Namen wie ,,Tag* Tiger, ,,Ta* Pferd, ,,Y6* Hase, ,,Dschi-wa** Maus, werden
mit den Bezeichnungen der fiinf Elemente verbunden, ,,Sching* Holz, ,,Me* Feuer, ,,Sa* Erde,
»Ischa’™ Eisen, ,,Tschu® Wasser, und diese wiederholen sich immer zweimal, so daf} sic einen
groBen Zyklus von sechzig Jahren bilden. Dieses Jahr war ,,Sching-ta-lo®, das Holz-Pferd-Jahr.

Viel mehr als der tibetische Kalender fesselten uns natiirlich die Festvorbereitungen. In neue und
neue Reihen ordneten die Lamas ihre ungewdhnlichen, fetten Kegel. Wir nitherten uns einem
schmalen GifBichen, das aus dem Hof ins Innere der Tempelgiinge fiithrte. Noch bevor wir es er-
reichten, muBten wir vor einer guBeisernen Glocke haltmachen, die {iber dem Eingang in das
geheimnisvolle Innere hing. Thre Form schien fiir einen tibetischen Tempel recht ungewéhnlich,
aber uns kam sie im Gegensatz zu den geraden lamaistischen Glocken irgendwie vertraut vor. Das
schwache Licht, das von drauBien in den Gang fiel, lieB die merkwiirdige Inschrift hervortreten,
die in den Rand der Glocke eingeprefit war. Und plétzlich begriffen wir, warum uns diese Glocke
so ungemein bekannt vorkam. Nach langen Monaten, in denen wir iiberall nur von chinesischen
und tibetischen Schriftzeichen umgeben waren, deren Mehrzahl fiir uns immer noch ein Geheim-
nis blieb, war es fiir uns cin Leichtes, die lateinische Inschrift ,,Te Deum laudamus® zu entziffern.
Der alte Lama, der neben uns stand und seinen Kopf mit einem Zipfel seines dunkelroten Gewan-
des bedeckt hatte, lichelte geheimnisvoll . . . Te Deum laudamus — wo kamen denn diese latei-
nischen Worte und die schwarze, mattglinzende Glocke her? Noch gut, daBl wir zu zweit waren,
denn in dem mit dicker siiBlicher Luft angefiillten Gang kénnte man wohl Phantasievorstellungen
unterliegen. Erwartungsvoll hingen wir an den Lippen des alten Lama, und die verschiedensten
Vermutungen iiber das Wirken christlicher Missionére in Lhasa kamen uns in den Sinn, die sogar
in manchen Reisebeschreibungen bestitigt sind. Doch unser Begleiter iiberraschte uns mit der
biindigen Erklirung, es handle sich um das Geschenk eines groBen Forschungsreisenden, der jahre-
lang in den Diensten der mongolischen Chans gestanden habe — Marco Polos. Nach den Doku-
menten des Tempels stammt die Glocke angeblich vom Ende des dreizehnten Jahrhunderts, als sie
nach seinem dritten Umbau hier aufgehiingt wurde.

In diesem Augenblick taten wir das einzige, was zu tun war . . . ein scharfes Licht durchblitzte
die Finsternis, und einige Lamas, die sich unserer Gruppe angeschlossen hatten, bedeckten ent-
setzt ihre Gesichter. Das Dimmerlicht in dem Gang schien jetzt nach der scharfen photographi-
schen Belichtung noch dunkler. Nur zur Linken in einer kleinen Felsnische gleiBite eine kleine, von
Butterlimpchen beleuchtete Buddhastatue. Wir tasteten in der Dunkelheit weiter, einem weichen
Licht zu, das vom Ende des Ganges ausging. Der gelbliche Schein niiherte sich, und plétzlich
standen wir inmitten faszinierenden Glanzes. In unzihligen silbernen und goldenen Kelchen
blinkten Flimmchen iiber dem klaren Spiegel von zerlassener Butter. Ein merkwiirdiges Licht und
der siilliche Geruch von Weihrauch erfiillte den von miichtigen dunkelroten Holzséulen getra-
genen Hauptgang, deren iiberraschende Ornamente durch das tiefe Dimmerlicht noch betont
wurden. Durch ein geschickt aus kleinen Holzstiickchen zusammengesetztes Gitter war rechts eine
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Art von Lichtschacht zu schen, in welchem die einfallenden Sonnenstrahlen eine gigantische
Statue beleuchteten. In dem Halbdunkel vor uns drehten sich langsam die Gebetmiihlen, doch
war niemand zu schen, der sie in Bewegung gesetzt hitte. Der alte Lama wies auf eine Wand zur
Linken. Durch cin grofies Netz blickten wir in eine niedrige Grotte, wo auf einem toénernen
Postament, umgeben von Butterlimpchen, ein Antlitz mit cinem allesverstehenden Licheln
leuchtete. Die schwarze, glinzende Krone, die auf einem diamantenbesiiten Stirnband sal}, endete
in einem Aufsatz aus einigen Kopfen, die sich im Schatten der Zelle verloren. Lautlos tauchten
von irgendwoher die Silhouetten weiterer Lamas auf, und einer von ihnen hielt ein Schiisselchen
mit brennender Butter dicht an das Netz, das eigentlich ein schwerer, aus silbernen Ringen
gebildeter Kettenvorhang war. Mit einem Rasseln ging er in die Hohe, und wir betraten die nied-
rige Zelle. Wir standen Angesicht zu Angesicht vor dem lebendig wirkenden Abbild des Bodhi-
sattwa ‘Tschiinriizi selbst, Die von der Decke wallenden Behiinge aus Brokat und Seide verdeckten
das Gewdélbe der schmalen Zelle, in der man sich nur seitlich bewegen konnte. Der Dunst der
schwelenden Butterlampen war schwiil und benahm den Atem; er verlieh dem Raum eine driik-
kende Atmosphiire. Von neuem traten wir in den Gang hinaus, unter die flackernden Lampen, die
malerischen Stilleben aus alten Gebetmiihlen, schlanken Vasen und bunten Vorhingen. Wir folgten
dem alten Lama, der vor einem Tiirchen haltmachte, durch das man nicht anders als liegend hin-
durchkonnte. Die Stille ringsumher wurde nur durch das Rasseln des zur Seite geschobenen

Metallvorhangs unterbrochen. Wir neigten uns zur Erde und bemiihten uns, die sich vor uns erhe-

bende Treppe zu unterscheiden, die in einem kleinen Podium endete, auf dem starr der beriihmte

Reformator des Lamaismus Tsong-k'a-pa saB. Die eigenartige Architektur der unzuginglichen

Hohle, die jedoch, nach den Lampen und den Ausschmiickungen zu schlicBen, mehr als sorg-

filtig betreut war, umgab die sitzende, in cinen gelben Mantel gehiillte Gestalt des Heiligen, der

cine spitze Kapuze von gleicher Farbe auf dem Kopf hatte. Diese Hohle des Tsong-k’a-pa wird

als eine der meist verehrten in ganz Lhasa betrachtet, und unser Begleiter lieB schnell einige Kii-

gelchen seines Rosenkranzes durch die Finger gleiten, als wir von der ersten Stufe der Treppe

zu der sitzenden Gestalt aufschauten.

Bei unserem Rundgang durch den Tempel hielten wir die vorgeschriebene Richtung von links
nach rechts ein, so daB wir zuerst die neueren Kunstdenkmiiler zu sehen bekamen und so in der
tibetischen Geschichte an das Ende des XIV. Jahrhunderts gelangt waren. Denn Tsong-k’a-pa
lebte zur Zeit, als in China die Ming-Dynastie zur Herrschaft kam. Er wurde im Jahre 1356 in
Tsong-k’a, dem ,,Zwiebeltal®, geboren. Seine Jiinglingsjahre sind von einer Menge Legenden
umwoben, und die Wunder des Klosters Kumbum werden oft mit seinem Namen in Verbindung
gebracht. In dem Bestreben, die reine Lehre Buddhas zu verbreiten, die durch das listerliche
Leben mancher Ménche in Verfall geraten war, ging Tsong-k'a-pa nach Lhasa, und bald gewann
seine von tiefen sittlichen Grundsitzen und wahrer Frommigkeit getragene Lehre viele Schiiler.
Auf den éstlich von Lhasa liegenden Bergen griindete er das Kloster Galdan ,das Frohliche*
und spiter Dri-pung, und gab den AnstoB zum Bau des goldenen Klosters ,,Sera. Er war der
Verfasser vieler Schriften, in denen er ein Leben der Entsagung empfahl, und seine Anhiinger
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Scha-ser, die ,,Gelbmiitzen, bildeten eine neue Sekte, welche die fritheren nichtreformierten
Buddhisten, Scha-mar die ,,Rotmiitzen®, in den Hintergrund verdringte. Manche Kloster der
Rotmiitzen blieben zwar weiter bestehen, doch die Kraft des tibetischen Lamaismus, ausgedriickt
durch die Sekte der Gelbmiitzen, zu der auch der Dalai-Lama gehorte, behielt auch weiter ihren
EinfluB tiber das Land . . .

Der Gang biegt wieder nach rechts ab und fithrt uns in die Zeit der altesten tibetischen Ge-
schichte. Die Nachsicht unserer Fiihrer und das Blitzlicht helfen uns, wertvolle Dokumente aus den
Jahren festzuhalten, in denen die ersten Mauern dieses Tempels erbaut wurden. Damals regierten
in Tibet noch michtige Konige, und kimpferische Stimme jagten iiber die hochstgelegenen
Steppen der Welt. Wir stehen vor der Nische, wo auf gekreuzten Beinen, in cin weiBles Gewand
gehiillt, majestitisch der beriithmte Konig Srong-tsan Gam-po sitzt, welcher vom Jahre 629
regierte und den Hof aus Yar lung nach Lhasa verlegte, das so zur Residenzstadt wurde. Wiihrend
seiner Regierungszeit begannen die ersten Beziehungen zu China. Srong-tsan Gam-pos Gemahlin
war die Nichte des Kaisers Wen-tsch’ing kung-tschu, die spiiter zur Weillen Tara erklirt wurde.
Sie sitzt zur Rechten des Kénigs, und die Butterlimpchen verleihen den Gesichtern der kéniglichen
Familie einen weichen Schimmer. Zu ihnen gehért auch noch die zweite Gemahlin des Kénigs,
die Prinzessin Bhrikuti von Nepal, die Griine Tara, die mit einem hohen Turban iiber dem briun-
lichen Gesicht zur Linken des Konigs sitzt. Alle drei Statuen oder Mumien — es ist namlich schwer
zu erkennen, wo die Arbeit des Kiinstlers endet und die Grenzen der Wirklichkeit beginnen, denn
die Gestalten sind in wirkliche, zeitgendssische Gewiinder gekleidet, die wohl dank der trockenen
Luft unter der Erde erstaunlicherweise nicht zerschlissen sind — tragen einen merkwiirdigen
Ausdruck im Gesicht. Einige Lamas, die hinter uns herschreiten, falten fromm die Hinde ange-
sichts der WeiBBen Tara, der Dolma Karmo, wie die Tibeter ihre meistverehrte Heilige nennen.
Alte Sagen schreiben ihr alle Verinderungen in Tibet zu, die sich angeblich erst nach ihrem
Einzug ins Land begeben haben. Sie und ihr Begleiter Lu-tun-za, dessen Statue aus dem Schatten
hinter den drei Gestalten hervorschaut, brachten aus ihrer chinesischen Heimat die ersten Berichte
tiber den Anbau von Getreide, Malle, Gewichte und den Mondkalender. Ebenso ist es das Verdienst
der Prinzessin Bhrikuti, der Tochter des Konigs AnSuvarman von Nepal, welche zur ,,Griinen
Tara®™ wurde, dall das Land die Schrift kennenlernte. Darum hat auch unweit von ithr Tho-mi
Sam-bho-ta seinen Sitz, der als kéniglicher Minister nach Indien ging, von wo er die bereits dem
Tibetischen angepalite Schrift mitbrachte. In plastischen Umrissen ersteht vor uns die Zeit des
Konigs Srong-tsan Gam-po, dessen Herrschaft und glickliche Wahl der Gattinnen dem Lande viel
Gutes brachte. Zu seiner Zeit erschienen auch die ersten buddhistischen Biicher, und es entstanden
die ersten tibetischen Ubersetzungen. Wen-tsch’ing kung-tschu soll auch nach der Legende diesen
Tempel begriindet haben, und in einer weiteren Héhle, die man als riesige Schatzkammer be-
zeichnen konnte, wird ein Teil der Mitgift der chinesischen Prinzessin aulbewahrt.

Ein weiterer, mit groBen Schléssern versehener fester Kettenvorhang geht langsam in die Hohe.

Uber dem Eingang in den Raum hiingen Glockchen verschiedener GréBe, von denen manche bis
weit aus dem Mongolenreich hierhergebracht wurden. In einem groBlen Schrank sitzt, mit einem
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prachtvollen Gewand angetan, Sakyamuni. Sein Gesicht ist durchsichtig wie Alabaster. So soll
dieser Heilige im Alter von dreizehn Jahren ausgesehen haben. Die Ecken des Schrankes bilden
goldgeschmiedete, sich windende Drachen, die grofle, grob bearbeitete Diamanten und Rubine
tragen. Uberall ringsumher stehen wunderschéne, gravierte GoldgefiiBle in einem Gewicht von
mehreren Kilogramm, welche die feine chinesische und mongolische Arbeit nicht verleugnen. Das
zartgriine und kupferrote Gold ist mit Edelsteinen ausgelegt. Von der Decke wallen edle Stoffe in
unnachahmlich schénen chinesischen Mustern herab. In weiteren geschmiedeten Schiisseln aus
lauterem Gold stecken duftende Weihrauchstibchen. Die flackernden Flammen der brennenden
Lampen spiegelt ein grofier Tisch mit dicker Goldblechplatte wider, auf der diese ganze Herrlich-
keit untergebracht ist. Durch die Vermittlung zweier Dolmetscher, eines chinesischen und eines
tibetischen, erziihlt uns der Lama, daB ein groBer Teil dieser Schiitze zur Zeit des von Lang-dar-ma
gefithrten Aufstandes gegen die Kloster vernichtet wurde. Wir besichtigen also diesen Rest des
Hochzeitsschatzes der chinesischen Prinzessin und kénnen nicht umhin, den gewihlten Geschmack
und die Geschicklichkeit der damaligen Kiinstler zu bewundern. Obwohl es scheint, daB manche
Gegenstiinde aus einer spiteren Zeit stammen, ruft der alte Lama die Tage am Anfang des VIL
Jahrhunderts wach. Er erziihlt von der in den Stein gehauenen und bunt bemalten Buddhastatue,
die urspriinglich den Schmuck des kleinen Felsenraumes gebildet habe, in welchem die Prinzessin
angeblich auf einem kleinen Herd, dessen untere Lehmplatte noch erhalten geblieben ist, ihre
chinesischen Speisen kochte. Er kennt auch die Legende, nach der die Weile Tara mit eigenen
Hinden die Trauerweiden, die vor dem Tempeleingang stehen, gepflanzt haben soll. Geblendet
von dem Erlebten und dem Glanz des Goldes verlassen wir den Raum und miissen unwillkiirlich
an die Archiologen denken, die wohl in einer einzigen Kammer weit grélere Schiitze entdecken
konnten, als es uns bei so fliichtiger Besichtigung méglich war.

Mit kupfergeschmiedeten Schienen beschlagene Stufen fithren uns ins Obergescho8, oberhalb
der Héhlen, von wo man in den ersten Tempelumgang gelangt. Stéindig umgibt uns der gleiche
schwere Geruch von Butter, und unsere Kleider und Hiinde sind von ihm durchtrinkt. Trotzdem
sind unsere Sinne noch imstande, den fliichtigen Duft von Harz zu verspiiren, und unsere vom
Dunkel ermiideten Augen unterscheiden den bldulichen Weihrauch, der vom Ende des Gangs zu
uns dringt. Ein dumpfes Gemurmel von Gebeten lockt uns niher. In dem dunklen Gang vor uns
sitzt auf gekreuzten Beinen eine Reihe von Lamas. Auf kleinen Tischen vor ihnen stehen Schiisseln
mit geheiligten Speisen und Kinnchen mit Weihwasser, in denen Pfauenfedern stecken. Daneben
schmale, mit Gebeten bedruckte Blitter. Die Worte des Nachmittags-Gottesdienstes vereinen sich
zu einem langgezogenen Choral in Moll. Eine schwermiitige Melodie — Dammerlicht — Weih-
rauchduft . . . und die regungslosen Kérper der singenden Lamas. Jetzt fallen die tiefen Biisse ein
und gehen in ein unverstindliches, heiseres Lallen iiber. Wir gehen an ihnen vorbei, doch hin-
gerissen von ihrem Ritus, nehmen sie uns gar nicht wahr. Wir schreiten einer violett erdbeerfarbe-
nen Wand entlang, die bedeckt ist mit zarten Zeichnungen tausender Buddhas, die auf Lotos-

kelchen thronen. Der Rand des Daches dhnelt einer schweren Goldspitze. Golden sind auch die
meterhohen Aufsitze mit eingeschmiedeten Schriftzeichen, golden glinzen zarte Rehe, golden
sind die Ornamente an dem mirchenhaften Hiuschen T-tsat-pa, wo sich auch der fiir den Dalai-
Lama bestimmte Raum befindet, den er zu den Neujahrsfestlichkeiten aufzusuchen pflegt.

Betiaubt von den verschiedenen Geriichen und der schweren Luft, braucht man eine geraume
Weile, bis man wieder Zeit und Raum beg:eift. DrauBen ist noch sonniger Tag, und unten auf
der Strafe branden die Wogen des Marktveikehrs. Die kleinen Kupferglockchen an den Ecken
der Tempeldicher liuten schwach. Ein angenehmes Liiftchen kiihlt die Schlifen . . .




MENSCHEN IN LHASA

Nuch lag der Morgennebel iiber der Stadt, als die groBen Muscheln erdrohnten, dann fielen
die langgezogenen Tone der Trompeten, die Trommeln und die Gongs ein ... Schwermiitig
drohnen von neuem die ,,Dung-kas* (Meermuscheln) in den Hinden unsichtbarer Musikanten
aul den Séllern der Klostertiirme. Plotzlich erklingt ein tiefer Chor, wohl der michtigste in dem
michtigen Orchester. Die Stimmen und Instrumente verkiinden, daB heute — der erste Tag des
Winters gekommen ist. Von heute ab sollen alle Tibeter ,,Bod-pa** Winterkleidung anlegen . . .

Unserer Meinung nach kam diese geriuschvolle Anzeige des Winters etwas verspitet. Schon
mehrere Tage hindurch steht das Thermometer, mit Ausnahme der Mittagsstunden, tief unter dem
Gefrierpunkt, Auch noch soviel ,,Argal”, getrockneter Yakmist, oder Holzkohle, die in einer mit
einem verzierten Deckel zugedeckten eisernen Schiissel gliiht, ist nicht imstande, unsere Stube zu
erwarmen. Wie einst unsere Vorfahren erwarten auch wir die segenspendende Sonne, deren
wirmende Strahlen es moglich machen, wenigstens eine der Fell- oder Wollschichten abzulegen,
die die Bewegungen des Menschen denen eines Biren gleichmachen.

Doch die Bewohner von Lhasa richten sich nach ihrer eigenen Jahreseinteilung, denn ihr Neu-
Jahr fEllt ja erst in den Anfang der zweiten Februarhiilfte, und die Neujahrsfestlichkeiten ziehen
sich bis Anfang Miirz hin. Hohere Wiirdentriiger haben iiber ihre gelben Seidenrocke lange, pelz-
gefiitterte Mintel von gleicher Farbe und gleichem Schnitt gezogen. Dieses weitere Kleidungs-
stiick wird mit einem breiten Seidengiirtel zusammengeschniirt, und die kleinen, umgekehrten
Schiisselchen dhnlichen Wollhiitchen, die sonst so keck auf dem Scheitel sitzen, wurden gegen
pelzverbrimte Miitzen ausgetauscht. Es scheint, daB} sich auch um die Lamas mehr dunkelrote
Falten bauschen als sonst. Doch bleibt ihre rechte Hand auch bei gréBtem Frost stets unverhiillt.
Die Hirten, die auch den Sommer iiber ihre Schafpelze aufl dem nackten Kérper tragen,
kénnen sich in die langen, bis zum Boden reichenden Armel hiillen, die sie um die Taille gebunden
tragen. Nichts hat sich sonst an der Farbenfreudigkeit der Stadtbewohner geindert. Entschieden
gab es hier keinen solchen Unterschied zwischen Sommer und Winter, die Gassen wurden nicht
grau wie bei uns. Im Gegenteil — breite, flache Miitzen mit grellroten Fransen tauchten auf, und
die Jungen trugen gestreifte Wollschals in den wildesten Farben um den Hals. Die Mohammeda-
ner hatten auch weiter ihre weiBlen Turbane, und die wattierten chinesischen Jacken waren von
demselben Schnitt und der gleichen sauberen Einfachheit wie die leichteren Sommerblusen aus
Leinwand.

Uber den Veranden der Hauser lieB man dic hellen Leinendiicher auch weiter drauBlen hiangen.
Wiihrend der ersten Wintertage brannte die tibetische Sonne ebenso heiB iiber dem Tal wie vorher.
Den Winter spiirte man nur zwischen den Steinmauern der Hiuser. Wir gingen darum lieber
hinaus, in Richtung auf den Marktplatz im ,,Inneren Ring* der Stadt. Berauschendes Stimmen-
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gewirr, Ausrufe und Schreie drangen aus den Liden an den weilen Mauern, oder auch in der
Mitte der Gasse, die von ausgeblafiten Sonnenschirmen geschiitzt werden. Maultiere, Kamele,
mongolische Karawanen, und durch all das Getiimmel zwingt sich das Gefolge eines Wiirden-
trigers, der im goldenen Mantel auf seinem schénen Braunen sitzt.

Der Marktplatz riecht nach Fellen, Gewiirzen und getrocknetem Quark. ZinngefiBe, Kupfer-
kannen, Amulettkistchen, Wollseile, Hufeisen, gepreBten Tee und ganze Pyramiden zerbeulter
Konserven mit getrockneter Milch gibt es da. Wahrhaftig, in der Hauptstadt des Landes, in welchem
riesige Kuhherden das Gras der unendlichen Steppen abweiden, wird getrocknete Milch verkauft.
Das ist darum, weil die Tibeter wohl Butter essen, die mehrere Jahre alt ist, doch Milch fiir etwas
Unreines halten. AuBerdem haben es die Stadtbewohner gelernt, die etwas siiBliche, getrocknete
Milch als Beigabe in den Tee zu verwenden.

Die Biindel langer Blitter, die auf schénen Teppichen liegen, sind tibetische Biicher, religiose
und weltliche. Sie werden auf die althergebrachte Weise von Holzplittchen abgedruckt, und jede
gedruckte Seite bedeutet fiir die Druckerei den Besitz einer solchen geschnitzten kleinen Platte
aus Hartholz. Biicher werden auf Bestellung hergestellt, und es ist iiblich, daB der Besteller das in
Tibet immer noch seltene Papier selbst liefert. Ein bedrucktes Biindelchen von Blittern wird
zusammengebunden zwischen zwei harte Deckel gelegt, die haufig schon verziert sind. Der
Leser hat einzelne lose Blitter vor sich und schiebt die durchgelesene Seite unter die iibrigen.
Noch seltener sind abgeschriebene Biicher, und manche Zitate werden mit der scharfen Nadel in
weichen Lack graviert, der auf schénes, glattes Holz aufgetragen wird. Die Tibeter haben groBe
Achtung vor Biichern, verwahren sie in besonderen Schrinkchen oder packen sie in Seide, um
sic vor Beschidigung zu schiitzen.

Die verschiedensten Dinge kann man auf dem Markt am ,,Inneren Ring* schen. Neben Biindeln
traditioneller Rosenkrinze mit einhundertacht Kiigelchen liegen importicrte Matrosensweater,
neue und abgetragene Filzhiite, und Taschenbatterien sind gleich neben handgeschmiedeten
Schwertern ausgestellt. Hier kann man Leinwand, Seide und Brokat auswiihlen. Rings um die
Stinde mit Stoffen herrscht reges Treiben. Ein sonngebriunter Hirte in einem mit Tigerfell
verbramten Pelz kauft fiir seine auffallend frisierte Frau einen feuerroten Stoff. Der Schatten, der
auf den Laden fillt, stort ihn bei der Auswahl, und so geht er ein paar Schritte weiter an die Sonne,
um auf der Schulter seiner Frau zu sehen, wie der Stoff sickleiden wird. Die Umherstehenden kénnen
sich ausschiitten vor Lachen. Doch der durch den Kauf erregte Berghirt kiimmert sich nicht im
geringsten um sie und unterhiilt sich mit seiner Frau, die den Stoffballen von mindestens fiinfzehn
Metern von ihm entgegennimmt. Aus dem Ledersiickchen, das sie um den Hals trigt, nimmt sie
einige Miinzen, und mit dem Stoffbiindel iiber der Schulter schreitet sie stolz hinter ihrem Mann
cinher, die lachende Menge hinter sich lassend. Es war schwer zu erkennen, was dic Umherstchen-
den und schlieBlich auch den Verkiufer so zum Lachen gebracht hat. War es vielleicht der Um-
stand, daB der Kiufer den Stoff nicht nachgemessen hat? Oder die unglaubliche Menge oder die
Farbe? ... Wer weil3?

In der tibetischen Kleidung hat niimlich jede Farbe ihre besondere Bedeutung. Obwohl im
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gebirgigen Tibet nirgends der Seidenwurm geziichtet, und der GroBteil der Seide aus China ein-
gefiihrt wird, haben die Tibeter die Sprache der Farben und der Stoffe erfunden. Goldgestickter
plastischer Brokat, dessen Gewebe und Muster monatelange Arbeit erfordern, dieser edle Stoff ist
das Privileg der hochsten Rangklasse — der Klasse des Dalai-Lama. Sein kurzes Wams und der
lange Rock, der die hochbesohlten weichen Schuhe verdeckt, haben den gleichen Goldton wie der
leichte Helm mit dem Aufsatz aus Edelsteinen. Diese Kleidung trigt der Dalai-Lama bei festlichen
Gelegenheiten, und der reich geschmiickte in weichen Falten herabflieBende Stoff unterstreicht
seine Wiirde.

Kleidung von gelber Farbe diirfen nur héhere Wiirdentriger oder Angehdorige der vornehmsten
tibetischen Geschlechter tragen. Violetter Brokat steht verdienten Landedelleuten zu, withrend
graublaue Seide von den GroBgrundbesitzern getragen wird. Ebenso sind die Kopfbedeckungen
das Merkmal einer bestimmten Klasse, und es ist genau von der Tradition bestimmt, ob von den
Miitzen oder Festhiiten diese oder jene fiir ein gewisses Zeremoniell angemessen sind. Die Haar-
tracht erginzt diese Unterscheidungen, doch die verschiedenen in den Haaren getragenen
Schmuckstiicke sind Erkennungszeichen der tibetischen Bezirke oder Ortschaften. In Lhasa ist
bei ilteren wie auch jiingeren Minnern ein kleiner Haarknoten auf dem Scheitel des Kopfes
beliebt; er wird mit einer diamantenbesetzten Spange festgesteckt, und die Haare werden zu
diesem Knoten herangezogen. Ein unerliBlicher Schmuck ist auch der lange, mit kleinen Perlen
besetzte Ohrring aus Tiirkisen, der stets im linken Ohr getragen wird.

Am besten kann man die Eigenheiten der Kleidung von Lhasa in einem der schénen grofien
Hiuser kennenlernen. Die sonnigen Veranden, die in den letzten Jahren, anstatt des frither
verwendeten diinnen Papiers, verglast wurden, bilden die richtige Atmosphire fiir die altertiimli-
chen Trachten, welche die Tibeter nicht nur bei festlichen Gelegenheiten, sondern als wirkliche
Alltagskleidung tragen, wobei die alten Traditionen streng eingehalten werden.

Bei einem solchen Besuch in einem tibetischen Heim bietet sich auch Gelegenheit, den Reichtum
der Volkskunst kennenzulernen, welche nicht nur in der Kleidung, sondern auch in der Einrich-
tung und an den im tibetischen Haushalt verwendeten Gegenstinden zur Geltung kommt. Bevor
wir durch die enge Tiir, iiber welcher gewdhnlich ein mit einem alten Zitat beschriebener Streifen
aufgehingt ist, eintreten, miissen wir den k'a-dag bereithalten, denn ohne diese seidene tibetische
Besuchskarte wiire es nicht leicht, den Besuch einzuleiten. Nach vielen schénen Worten wird der
Gast an ein niedriges geschnitztes Tischchen geladen, auf dem bald silberne Becher mit dick~
flissigem Tee und siiem ,,Kazé*, tibetischem Gebiick, erscheinen. Unter den prachtvoll geschnitz-
ten Siulen, deren Kapitelle farbige Holzplastiken von Tieren und Blumen tragen, kann man bald
ein langes Gespriich — oder ein langes Schweigen beginnen.

In den hellen, sonnendurchstrémten Hallen verbringen die wohlhabenden Familien gewéhnlich
ihre MuBestunden. Im ersten Stock befinden sich kleine Schlafriume, manchmal auch die Haus-
kapelle, in der Biicher, Geschenke und Wertgegenstinde verwahrt werden. Auch schén bemalte
Schreine und Schrinke fehlen nicht, obwohl Kleidungsstiicke gewdhnlich in groBen Truhen auf-
bewahrt werden. Auch wenn die Hausfrau gerade keinen Besuch erwartet, ist sie in edlen Brokat
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oder Seide gekleidet. Manche Frauen halten noch an dem alten Brauch fest, nach welchem die
Armel die Hinde bedecken muBten, da es nicht schicklich war, sie unverhiillt zu zeigen. Heute
aber — wohl auch unter dem Einflul der Mode der Ringe und Armbiénder — verhiillt die Mehr-
zahl der Frauen die Hinde nicht mehr. Am Halsausschnitt ist der umgelegte Rand der hellen
Bluse zu sehen, und in den Sommermonaten ist das obere Gewand, das iiber dieser Bluse aus
leichter Seide getragen wird, drmellos. Als Giirtel tragen die Frauen breite Schirpen, und iiber
diesen Schiirzen aus verschiedenfarbigen Streifen von ,,Pulo®, tibetischem Wollstoff. In den Ecken
der Schiirze sind reich gestickte Keile eingesetzt. An den FiiBlen tragen die Frauen von Lhasa vier-
eckige Filzschuhe mit gestickten Blumen auf griinem Grund.

Die Haartrachten der Tibeterinnen sind sehr verschieden, und manche Bewohnerinnen der
Hauptstadt brachten aus den Heimatsgebieten ihre Briauche mit. Es gibt Orte, wo diinne Zopf-
chen, andere wieder, wo in die Stirn frisierte Ringellocken getragen werden. Das Einflechten von
roter Wolle ins Haar oder um den Kopf gelegte Zépfe sind ebenso bei Minnern zu sehen. Am
hiaufigsten jedoch lassen die Tibeterinnen ihre Haare frei iiber den Riicken hinabwallen und
schmiicken sie mit verschiedenen Steinen und auch silbernen Verzierungen, die oft ein ansehnliches
Gewicht haben. In letzter Zeit besteht die Eigenart in der Haartracht der Frauen von Lhasa nur
mehr darin, daB sie das Haar in der Mitte gescheitelt und in dicke Zopfe geflochten tragen, die
am Riicken in einer bunten kleinen Quaste enden. Bei festlichen Gelegenheiten kann man sehen,
daB dies entschieden praktischer ist als die frithere hohe Frisur, bei der die Haare in dreieckige, aus
kleinen Korallen zusammengesetzte Zierspangen eingeflochten wurden. Diese Haartracht wird
heute noch bei Hochzeiten oder an groBen Feiertagen getragen, wobei noch groBe, die ganzen
Ohren bedeckende Ohrgehiinge angelegt werden.

Trotz allen Sinnes fiir Schmuck, bleiben die Tibeterinnen Kinder ihres Landes. Auf langen
Wanderungen sind sie imstande, alle Beschwerden zu iiberwinden, und sie sind meistens ebenso
gut zu Pferde wie die Minner. Die meisten Tibeterinnen sind starke, gutgewachsene Frauen, die
bei oft iiberraschend jugendlichem Aussehen ein hohes Alter erreichen.

Bei cinem unserer Besuche schitzten wir unsere liebreizende Gastgeberin auf nicht mehr als
18 Jahre. Spiiter stellte sich heraus, daB sie vier groBe Kinder hatte, und ihre Mutter sah wirklich,
nicht wie man oft aus Hoflichkeit sagt, wie ihre dltere Schwester aus. Nun ist es aber hichste Zeit,
dieses Kapitel zu beenden, denn in dem eifrigen Bemiihen, unsere tibetischen Eindriicke wahrheits-
getreu wiederzugeben, haben wir den gefihrlichen Boden des ,,wunderbaren Alters der tibetischen
Frauen* betreten.



POTALA-GUN

Was man in Asien lernen muB, ist die Kunst zu warten ... Geduldig abwarten, bis der
geeignete Augenblick kommt, nicht eilen, sich nicht aufregen — warten. AuBerdem haben die
Tibeter auch noch ihre guten und schlechten Tage. An den schlechten wird nichts angefangen,
weder eine Arbeit, noch eine Reise. An den Tagen jedoch, die ihrer Uberzeugung nach gut sind,
trachten sie alles zu tun, was nur moéglich ist.

Wir wissen nicht, was fiir ein Tag es war, als wir endlich die Erlaubnis zum Besuch des Palastes
des Dalai-Lama, Potala-gun, erhielten. Aber fiir uns war es entschieden einer von den guten Tagen.
Denn wenn Lhasa in den Vorstellungen jener, die sich auf die Fahrt nach Tibet begeben, das Ziel
ist, dem sie zustreben, so ist Potala-gun das Symbol der Erfiillung aller Triiume von der Erkenntnis
des geheimnisumwobenen Landes. Wie oft hatten wir vor den Photographien dieses Bauwerkes
gesessen, an Tagen, an denen die sommerlichen Regengiisse dic Gebirgsstrome zum Uber-
schwemmen brachten, und als es schien, die Wassermengen vor uns wiiren uniiberschreitbar.
Wie oft waren unsere Gedanken der Wirklichkeit vorausgeeilt, und wir spazierten bereits im
unbekannten Tal von Lhasa. Unsere Vorstellungen, wenn auch bei jedem von uns etwas anders,
hatten alle denselben Inhalt — den weiBen Palast des Dalai-Lama . . .

Und nun sollten wir ihn sogar betreten.

Uber der Stadt lag die nachdenkliche Ruhe des Wintermittags, und knapp vor uns strebte die
unendliche, blendend weiBe Fliche des steinernen Gemiuers zum blauen Himmel empor, von dem
der purpurne Streifen des Mittelteils des Palastes herabhing. Matt glinzten die phantastischen
goldenen Verzierungen auf den dunkelroten Matten aus beschnittenem Stroh. Vom steigenden
Luftstrom getragen, verschwand eine Schar von Geiern iiber dem Rand des obersten Stockwerkes.

Das schwere Tor fiel hinter uns zu. Wir standen im dunklen Laubengang des Eingangs, im
Schatten verwitterter Siulen, die mit eisernen Reifen zusammengehalten waren. Auf den Hofen
zwischen den Hiuserrcihen lagen ermiidete Tiere. Von ihren Holzkrippen banden Lamas die
Futtersicke los. Wir erreichten die erste breite Treppe mit einer starken Mauer zur Linken. Vom
'l:rcppt:tmbsalz stiirzten uns plotzlich zwei Gruppen von Lamas entgegen. Einige hatten groBe
:lrommcln mit Handgriflen, und hinter ihnen kamen weitere dahergelaufen, die lange silberne
I'rom.pclcn iiber den Schultern trugen. Atemlos hielten sie einige Schritte vor uns an. Die Musikan-
ten bildeten Spalier. Bevor die Trommler mit ihren gebogenen Schlegeln ihren immer schneller
w-crdcndcn‘. rasenden Rhythmus begannen, stiitzten die knapp nebeneinander stehenden Bliser
dfc E?dc:} 1hrcr.lns{rumcnle auf die Schultern zweier kleiner Lamas vor ihnen, und ihr Trompeten
%l:gg ::;:;;c :.Zunc;r;i:;r;[i':: I;::;r Aus dem purpurnen Teil des Pa!astes kan:n ein merkwiirdiger

: i3 : ¢ monoton singender Lamas, begleitet von einer Gruppe mittel-
alterlicher Waffentriiger in Drahthemden und eisernen Helmen. Inmitten des Zuges schritt, mit
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einem weltentriickten Licheln auf den Lippen, ein in das Gewand eines Lamas gekleideter Jiing-
ling, den Kopf mit der altertiimlichen gelben Kapuze bedeckt. Vorsichtig trug er ein breites
Tablett, auf dem eine kronenihnliche, in zerschlissenen Musselin gehiillte Pyramide stand. Nicht
allzu prichtig gekleidete Ritter in veralteten Harnischen mit Achselstiicken aus Metall schlossen
den Zug, indem sie sich auf ihre Speere und langen Musketen stiitzten. Als die Spitze des Zuges
an den Musikanten vorbeikam, fliichteten diese wieder iiber den Hof und scheuchten mit ihrem
Laufen und unglaublichen Gejohle die liegenden Grunzochsen auf. Endlich machten sie knapp
vor dem Palasteingang halt, und das Trommeln und Trompeten wurde von Raketen und den
Salven der Musketen iibertént, die von den mittelalterlichen Knappen abgefeuert worden waren.
Rauchschwaden erfiillten den ganzen Hof und durch sie hindurch schritt der Zug auf die nach
Schigatse fithrende HauptstraBe hinaus.
Wir waren Zeugen der Uberfihrung der Reliquien cines Dalai-Lama in ein kleines Kloster
in der Nihe von Lhasa.
Noch etwas betiubt von der merkwiirdigen Vorfilhrung sticgen wir die Steintreppe empor,
erregt durch die Erwartung, bald das geheimnisvolle Innere des auch aus der Nihe groBartig
wirkenden Palastes betrachten zu konnen. Wir erreichten den Eingang Me-ma, die Tir des
Gliicks, durch die wir eintreten sollten. Durch eine Treppe getrennt lag links der Eingang Tschoto,
die Tiir der Demut vor den Géttern, durch die man unmittelbar den purpurnen Mittelteil des
Palastes betritt. Gleich iiber dem Eingang vor uns erregte cin schon geschnitzter Laubengang
unsere Aufmerksamkeit; er wird von groBen Bildern der ,,Lokapalas®, der Hiiter der vier Welt-
gegenden, beschiitzt. An den Seiten hingen lange, aus Tigerfellen zusammengenihte Walzen, das
Symbol der Kraft. Wir betraten einen mit blau-rot-gelben Matten verzicrten schmalen Gang,
dessen Decke aus starken, mit leuchtend blauer Tonerde bestrichenen, ungleichen Asten bestand.
Dieses im ewigen Schatten gewachsene Holz hat groBere Tragkraft als Pfeiler aus Beton. Der Gang
fithrte auf einen gerdumigen Hof, der mit kleinen Kieseln ausgelegt war. Ringsumher lange Holz-
veranden, und am Ende des Hofes strebte die dunkelrote fiinfstockige Seitenmauer des Palastes,
mit kleinen Balkons in den einzelnen Stockwerken, in die Héhe. Auf dem Hof werden die alter-
tiimlichen lamaistischen Tinze ,, Tsch’am* veranstaltet, denen an hohen kirchlichen Feiertagen
auf dem héchstgelegenen Balkon sogar der Dalai-Lama selbst beiwohnt. Wir iiberquerten den Hof
und stiegen iiber eine steile Treppe in den Hauptteil des Palastes Potala. In einem kleinen Vorraum
sahen wir vor Alter gesprungene Wandmalereien, die eigentlich grofie Illustrationen zu der in den
Giingen des Palastes aufgemalten Chronik bilden. Sie stellen sowohl die Entwicklung des beriihm-
testen tibetischen Bauwerks als auch bedeutsame Ercignisse aus der Geschichte dar. Die Zeichnung
in der Mitte zeigt den urspriinglichen Altan mit dem Buddhabildnis, der einst auf dem ,,Roten
Berg** Mar-po-ri stand, auf dem der heutige Palast Potala errichtet wurde. Zu jener Zeit war der
Berg noch von Schutzwillen mit hohen Wachttiirmen umgeben. Den im Zentrum von Lhasa
befindlichen ,,Schlangensee® hat der Maler durch ein Viereck angedeutet, das von einem Gitter
aufgeteilt wird. In die so gebildeten Felder malte er geheiligte Fische, die iiber den schiumenden
Wellen schweben. Die rechte Seite des Bildes fiillte er mit der Wiedergabe des altesten Tempels
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Ri-bo-k’ang in seiner urspriinglichen Form aus, der zur gleichen Zeit gebaut wurde wie die ersten
Teile des Palastes Potala-gun. Der Berg auf der linken Seite des Bildes, der dem Gott der Heil-
kunde geweiht war, ist derselbe Tschag-po-ri, auf dem sich heute die lamaistische Medizinburg
befindet. Der ganze Hintergrund des Bildes wird von stilisierten Bergen gebildet.

Der Legende nach sollen die kleineren Teile des Baues ungefihr in den Jahren 630—680 ent-
standen sein. Erst der Dalai-Lama Lo-bzang Gyamts’o verlich dem Palast im XVII. Jahrhundert
seine heutige Gestalt. Die eigenartige Architektur war der Entwurf seines Hof baumeisters San-ti-
taso, der zuerst die weiBen Teile des Palastes erbaute und erst spiiter dann den purpurnen Vorder-
teil einsetzte.

Gefiithrt von einem Lichttriger, es ist der braungebrannte Lama, der eine Holzschale mit bren-
nender Butter vor uns hertrigt, schwenken wir in einen dunklen Verbindungsgang. Wir durch-
schreiten die riesige, in Didmmerlicht getauchte Bibliothek, deren Regale mit dicken Blitterbiin-
deln angefiillt sind.

Die vor uns herflackernde Flamme duckt sich in der Zugluft und verschwindet fiir einen Augen-
blick hinter einem Tiirpfosten. Vor uns éffnet sich ein gerdumiger Saal, der durch das von der
Decke ausgehende schwache Tageslicht erhellt ist. Zwei Reihen schlanker Siulen streben vom
FuBboden empor, in den groBe GefiBle tragbarer Feuerstellen eingelassen sind. Rechts oben an
der Wand befindet sich ein schmales Bild. Die Maler, die einer nach dem anderen daran gearbeitet
hatten, sparten nicht mit Gold. Das Wandgemiilde stellt Herrscher, Dalai-Lamas, hervorragende
Minister, kurz jene Minner dar, deren Namen in die Geschichte des Landes eingegangen sind,
uber dessen Schicksal oft in eben diesem Saale entschieden wurde. Er war fiir die Sitzungen des
Kaschag, der héchsten tibetischen Verwaltungsbehérde, bestimmt. An der Hinterwand steht der
Stuhl des Dalai-Lama, eigentlich ein groBer, massiver Thronsessel. Hier wurden wichtige Staats-
angelegenheiten beraten und Sondergerichte abgehalten. An den Seitenwiinden hiingen Zier-
fahnen und gestickte Standarten. Uber die ganze Decke des Saales sind zahlreiche dunkle Vor-
hiinge gezogen, die nur bei gutem Wetter beiscitegeschoben werden, denn iiber diesen Riumen
befindet sich ein offenes Dach. Dort, wo der Stoff diinner ist oder nicht ganz anliegt, dringt Son-
nenlicht herein und schafft eine Atmosphiire, die an groBe Kirchenschiffe erinnert.

Hinter dem Thron des Dalai-Lama befindet sich eine kleine Tiir, und iiber drei Stufen gelangt
man in cinen weiteren Felsengang mit geglitteten Winden.

Die Butterschale des Lichttragers fiel plotzlich zu Boden und blieb cine Weile lang liegen, bis
sich der Lama aus seiner tiefen Verbeugung aufrichtete. Seine Lampe war iiberfliissig . . . In dem
Raum, in welchem wir uns befanden, verbreiteten brennende Kelche einen hellen Schein. Von
irgendwoher strémte frische Luft herein, und im unabsehbar hohen Raum iiber unsern Képfen
verlor sich der schwere Geruch der Butterdiinste. Ganz unten vom Boden erhob sich auf einem
gigantischen Postament cin riesenhafter Tschorten. In die nur zu einem Drittel sichtbare Kuppel
fiihrte ein vergittertes Zierfenster.

Der Gipfel der steinernen Pyramide ragte zu den Wogen der farbigen Behiinge und Siulen aus
Stoff empor. Dichte Biindel weiBer ,,Streifen der Seligkeit* hingen wie Tropfsteingebilde zwischen
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vergilbter Seide und Brokat. Beklemmung erfaBte uns, als aus der Héhe, zu der der obere Teil
des Tschorten emporstieg, dumpfer Gesang erténte. Die leicht wallenden Behiinge erhohten noch
die gecheimnisvolle Stimmung des Raumes . . . Wir befanden uns im Grabmal des V. Dalai-Lama,
Lobzang-Gyamts’o. Der Sarkophag, der seinen Koérper barg, war zwischen die Gebédude einge-
baut und durchragte mehrere Stockwerke des Palastes. Potala begann uns seine baulichen Phanta-
siegebilde vorzufiihren.

Eine neue Wirrnis von Gingen, Finsternis, Dimmerschein, Lampenlicht. Uber ein schmales
Briickchen unweit der Treppe schreiten ecinige Monche. Wir steigen in das dritte Stockwerk
hinauf, wo sich in dem aus Giingen gebildeten Viereck weitere Olgemilde befinden. Auf cinem
von ihnen ist der berithmte Baumeister San-ti-taso in der Nihe seines Hauses dargestellt, das hinter
den Willen des Palastes stand. Auf einem weiteren verhandelt der V. Dalai-Lama im Kloster
Sa-l-s’ mit Guschri-Khan, dem Heerfiihrer der Mongolen, der noch &fters bei verschiedenen
Gelegenheiten mit ihm abgebildet ist, im Zelt, beim Speisen, oder zu Fiien des Lotosthrones des
Dalai-Lama sitzend. Auch das Kloster Sera mit seinen herrlichen tibetischen, chinesischen und
indischen Dichern ist hier abgebildet. Loba, ,,der Ort des paradiesischen Lichtes™ iiber dem
phantastischen Lotoshain auf dem Spiegel des Sees, bildete in jedem zwélften Jahr das Ziel jedes
Dalai-Lama, der hier einige Tage der Betrachtung und Erbauung pflegte. In einer fliichtigen
Skizze hat der Maler gerade einen solchen Besuch im Bilde festgehalten. Das vierte Gemilde ist
cine interessante Bestitigung dessen, was wir vor einer Weile erlebt hatten. Es stellt den Bau des
Grabmals des V. Dalai-Lama dar und zeigt deutlich, daB in den Plinen der Baumeister des Pa-
lastes schon im voraus mit dem Raum fiir den riesenhaften Tschorten, in dem seine Gebeine bei-
gesetzt werden sollten, gerechnet worden war. Weitere Ginge und Treppen . . .

Auf einem kleinen Absatz im vierten Stockwerk 6ffnete der Verwalter des Palastes die Tir zu
cinem der Studierzimmer der Lamas. Ein weise ausschender, gelehrter Lama, Kham-po, empfing
uns auf der Schwelle des kreisfsrmigen Raumes. Nach seinem abwesenden Blick und dem Dordsche
(Biindel kupferner Blitze) zu schlieBen, das er in der Hand hielt, hatten wir ihn wohl bei einer
religivsen Zeremonie gestort. Der Raum, den wir betraten, enthielt einen Altar mit vielen Gotter-
statuen, in deren Mitte ein mit griiner Patina bedeckter Schiwa hervorragte. Unter dem ziemlich
breiten Fenster, einem der unzihligen von der Stirnseite des Palastes Potala, lagen braune Teppi-
che und auf ihnen Blitter mit geheiligten Texten. Der alte Lama schritt zu einem der Schriinke,
in dem ecinige wunderschén hergestellte Puppen standen. Diese Miniatur-Lamas waren in den
verschiedensten Stellungen festgehalten, und die aus Bein geschnitzten Gesichter erinnerten an
chinesische Arbeit. Der warme Schein der Lampen und verschiedene Kleinigkeiten verlichen dem
Raum Gemiitlichkeit.

Wir verabschiedeten uns und durchquerten einen Gang mit schweren beschlagenen Tiiren. Es
waren die Kabinette der Wiirdentriger und der Mitglieder des Gefolges des Dalai-Lama. Von
hier aus fithrte dann der Gang zu einer Wand mit schmalem Eingang, der zum héchsten Punkt
des Berges hinauffiihrt, auf dem angeblich einst Buddha selbst erschienen ist. Zuerst war es nétig,
sich seitwiirts vorwiirtszuschieben, bis sich der in den Felsen gehauene Gang verbreiterte. An seinem
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Ende standen einige Zypresseniste, die mit farbigen Fihnchen behingt waren, und der kleine
Tschorten war eigentlich ein Zierschrein, der verschiedene Geschenke enthielt.

Uber uns strebt das letzte Stockwerk unter den flachen Diichern des Palastes in die Hohe. Eine
reich geschnitzte Tiir zur Linken fiihrt zum Grabmal des XIII. Dalai-Lama. Unweit von hier
befindet sich ein kleiner goldener Pavillon, den man iiber eine steile Treppe mit kupfernem Ge-
linder erreicht. In seinem Innern wird die Statue des indischen Gottes Ra-ba-lu-ge-scha-ra auf-
bewahrt, die ungefihr 70 cm hoch und ganz aus lauterem Gold ist. Vor ihr steht ein Schiisselchen
mit Kupfermiinzen, zwischen die ein vertrockneter Maiskolben gesteckt ist. Die reichgeschmiickte
Kapelle ist eine der schonsten im ganzen Palast. Und gerade hier begegneten wir einer unver-
geBlichen Gruppe von Tibetern. Wir hatten uns bereits an die lautlos sich bewegenden Schatten
der Lamas gewohnt, doch diese hier waren noch von den Winden der nérdlichen Berge umweht.
Es waren Gebirgsbewohner, die ihre Geschenke am Grabmal des XII1. Dalai-Lama niedergelegt
hatten; hochgewachsene Minner, in schweren ledernen, mit Pantherfell verzierten Gewandern.
Sie unterhielten sich mit einem jungen Lama, der sichtlich ihren Dialekt beherrschte. Als sie uns
erblickten, war klar in ihren Augen zu lesen, dafBl dieser Tag fiir sie mit Erlebnissen zum Bersten
voll war. Hatten sie doch nach all den Tagen der Einsamkeit und Verlassenheit heute nicht nur
den Palast des Dalai-LLama betreten, sondern in einem der Ginge auch noch uns — Menschen
in so merkwiirdiger Kleidung und mit nie vorher gesehenen Gesichtern begegnen diirfen!

Doch auch wir waren tiberrascht von den immer neuen und neuen Eindriicken und der schnell
wechselnden Umgebung . .. Wie auch jetzt... Vor uns gihnte ein Abgrund, und auf einer
groBen, weilligestrichenen Fliche leuchteten Schniire von Perlen und Edelsteinen. Ringsherum
standen Ficher, die an einen vergréBerten Bienenstock erinnerten, und in jedem Fach lag ein in
gelben Stofl gewickeltes Buch. Der buddhistische Kanon Kan-gyur lag in den Fichern, die das
Grabmal des XIII. Dalai-Lama umgaben. Im Mittelteil des Grabmals, hinter einer geschnitzten
Tiir, verborgen hinter Leinwandvorhingen und goldenem Gitterwerk, saB Nga-wang do-bzang
Thub-din. Edelsteine und wertvolle Schniire rieselten von der breiten zwiebelférmigen Kuppel
herab — und das war jene obere weiBe Fliche, die uns anfangs so unerklirlich erschienen war,
Erst als wir einige Stockwerke tiefer bis zur breiten Grundfliche des Grabmals hinabstiegen,
konnten wir die wundersame Architektur des Sarkophags dieses letzten verstorbenen Dalai-Lama
begreifen. Unten, auf dem verzierten Boden des Grabmals lagen Geschenke. Aus Korallen-
stammchen zusammengesetzte Landschaften, silberne Schiisseln, Rosenkrinze, Miinzen und Ele-
fantenzihne mit breiten Goldreifen. Auch eine kolorierte Fotografie des XIII. Dalai-Lama fehlte
nicht, und dicht neben wertvollen Leuchtern lagen auch geblasene Glaskugeln und zwei bemalte
Lampions als Geschenke. Die dicht aneinandergereihten Butterlampen riefen den Eindruck feuri-
ger Wellen hervor. Das Grabmal des XIII. Dalai-Lama ist wohl das michtigste Mausoleum im
ganzen Palast.

Die dunkle Treppe, die uns ins héchste Stockwerk fiihrte, schien endlos. Doch spiirten wir
schlieBlich ein kiihles Liiftchen und traten ins Licht hinaus. Zuerst wuBten wir gar nicht, wo wir
waren! Wir standen unter trockenen Zweigen, von denen griine Gebetfahnen wehten. Noch einige
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Stufen, und wir befanden uns auf dem Dach des Palastes Potala-gun. Als wir die tonernen Auf-
sitze umschritten, in die Opferherde eingelassen waren, 6ffnete sich ein unerwarteter Anblick . . .
Vor uns lag eine goldene Stadt mit mérchenhaften Hausern. Die Dicher leuchteten in blenden-
dem Glanz, und michtige Figuren hielten goldene Fransen, die bei den Kopfen der Fabeltiere
in Drachengestalt endeten, die den AbschluB3 der Dicher bildeten. Ein blauschwarzer Himmel
wolbte sich iiber dieser Pracht, und die sich in der Ferne verlierenden, ausgetretenen GiBichen
waren eigentlich die Fortsetzung des unendlich langen Daches des Palastes. Biindel von Asten
standen hinter holzernen Ziunen, anstatt der Blitter trugen sie kleine bunte Vierecke mit auf-
gedruckten Texten. Hohe Siulen, die gegen bose Geister schiitzen, waren mit Gurten aus Yakfell
umflochten, und an einigen von ihnen hingen gebleichte Schidel mit rot untermalten Augen-
hohlen. Schwarze und weiBle Vasen standen knapp am Rand der ganzen Fliche. Wir gingen
an goldenen Pavillons vorbei, entdeckten weitere Drachenkopfe, engelgleiche, rundliche Gétter,
Glocken, Girlanden und goldene Aufsitze.

All diese mirchenhafte Schénheit hebt sich vom Hintergrund der leicht beschneiten Berge ab,
die handgreiflich nahe scheinen. Der Blick in die Tiefe ist schwindelerregend. Tief unten liegen die
Hiuschen des ersten Palasthofs, und zur Linken breitet sich um das Haus, in welchem die Mutter
und die Schwestern des XIV. Dalai-Lama leben, ein ausgedehnter Garten aus. Auf der Strafle
bewegen sich einige Reiter. Thre Pferdchen und die winzigen Staubwolken hinter ihnen rufen das
Gefiihl hervor, als wiiren wir plotzlich in die Miniaturwelt aus Gullivers Reisen versetzt. Auch die
Vogel, ihre Fliigel und Képfe, wirken beim Anblick von oben irgendwie unnatiirlich. Geier,
Adler und glinzende Raben kreisen durch den besonnten Raum iiber dem Kessel des Abgrunds
dem Tal zu. Es scheint, daB die Sonne auch den Wind durchwirmt. Wiirzige, einschlifernde Luft
stromt iiber die viertausend Meter hoch gelegene Terrasse . . .

Ein unbeschreibliches Gefiihl erfaBt den Menschen, wenn der schwebende Zauberteppich, auf
dem er steht, iiber den phantastischen Pavillons und Altanen haltmacht. Wir kénnen uns von der
goldenen Stadt, die von unten, von Lhasa aus, gar nicht zu sehen war, nicht trennen. Nur die
Begierde, auch die Gemicher und Empfangshallen des Dalai-Lama kennenzulernen, fithrt uns
noch um einige Stockwerke tiefer. Ein stattlicher Lama steht als Hiiter vor der geschnitzten Tiir,
die zu den Gemiichern des lebenden Buddha fithrt. Von auBen sieht der Audienzsaal, vor dessen
Eingang als Sitzgelegenheit fiir die Wartenden dicke, mit Fransen gesiumte Teppiche gelegt
sind, ganz schlicht aus.

Wir treten ein. Die groBen Fenster in der Decke sind wie in alten Photographen-Ateliers mit
Musselinvorhingen bedeckt. Ein nebelhaftes Licht erfillt den nach Weihrauch duftenden Raum.
Auf dem spiegelglatten, glinzenden Boden liegen Vierecke aus Wollstoff vorbereitet, auf denen
man zu dem breiten Thron hingleiten kann, den ein orangefarbener seidener Uberwurf bedeckt.
Schon jahrzehntelang sitzen die Dalai-Lamas auf diesem Thron. Die gekreuzten Beine des hoch-
sten Priesters werden mit weiBen Seidenstreifen verhiillt. Auf einem erhohten Sitz liegt das gelbe
Gewand und die hohe, gelbe, spitze Miitze bereit. Hier also hat vor drei Jahren zum ersten Mal
der Sohn des osttibetischen Landedelmanns Tschék-ying Ts’e-ring und seiner Mutter Sonam-ts’o
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Platz genommen. Neben dem Thron befindet sich unter einem Glassturz die Figur des sitzenden
Bodhisattwa Tschinrazi, und auf einem kleinen Tischchen stehen in silbernen Schilchen Opfer-
speisen bereit. Der Audienzsaal ist unmittelbar mit zwei linglichen kleinen Hiusern verbunden,
in denen sich die Privatgemicher und Schlafzimmer des Dalai-Lama befinden. Ist er abwesend,
wird alles mit schwarzen Wollbehéingen verhiillt.

Das plitzlich entstandene Geriusch und die in den Géngen umherlaufenden Lamas kiindeten
den baldigen Beginn des Nachmittags-Gottesdienstes an. Unser erster Besuch im Palast des Dalai-
Lama war zu Ende. Uber steile Treppen stiegen wir aus dem purpurnen Bau in den Hof hinab.

DIE ERSTEN AUTOMOBILE IN LHASA

']._;chag-po-ri heiBt dic altertiimliche lamaistische Schule fiir Heilkunde, die sich auf einem

Hiigel gegeniiber dem Palast Potala erhebt. Wenn man sich der Stadt von Schigatse her niihert,
schen die beiden Hiigel von der Ferne wie zwei kleine Wellen iiber einem linglichen Tal aus.
Tschag-po-ri selbst ist eine richtige unzugingliche und abweisende steinerne Burg, die ganz oben
auf dem Gipfel iiber den anecinandergedringten Hiuschen der Lama-Arzte erbaut wurde. . .
Den schmalen steilen Pfad haben wohl die Kranken oder ihre Verwandten ausgetreten, die ver-
trauensvoll hierher gepilgert waren, um ein Stiickchen Papier mit einer aufgeschricbenen Zauber-
formel zu verschlucken, die sie von den ,\Wiirmern der Krankheit™ befreien sollte, oder um zur
Ader gelassen zu werden, wenn die Beriihrung eines Amuletts nicht mehr helfen wollte.

Auf dem ausgedehnten nahen Plateau, wo jeder Stein und Felsbrocken mit groBlen und kleinen
Schriftzeichen unter den Buddhabildern bedeckt ist, befindet sich eine alte Opferstitte. Auf man-
che Steine sind Vierecke aus Papier geklebt, die magische Kreise tragen. In der Mitte steht ein
hoher Baum, an dessen Aste Gebetfahnen gebunden sind. Sie sind noch starr vom Nachtfrost und
knistern im kalten Wind. Von dieser Opferstitte aus, die allen der Heilkunde helfenden Gottern
geweiht ist, macht Lhasa den Eindruck eines groBen Steinbaukastens.

Eine Reihe von Kamelen schreitet zwischen verdorrten Erlen auf dem ebenen Weg dahin, der
zum Sommerpalast des Dalai-Lama fithrt. Der Sommersitz Nor-bu Ling-ka ist ein ausgedchnter
Park mit vielen SchléBchen und Lusthiuschen, in denen an mirchenhafter Pracht nicht gespart
wurde. In den Glashdusern blithen auch den Winter tiber rosafarbene Nelken, Pfaue schlagen ihr
Rad zwischen Kifigen mit bunten Papageien. Die goldenen Verzierungen des kleinen Tempels
K-san-pudscha glitzern in der Sonne, und die Zweige der Zierstriucher verdecken fast vor unseren
Blicken das weiBe SchléBchen Mo-tsar Pe-ki, in welchem die herrlichen Kunstgegenstinde aus
China und Indien verwahrt werden, die der XIII. Dalai-Lama mitbrachte. Gleich hinter dem
Sommersitz zweigt der Weg zum Kloster Dripung ab. Vom Morgen bis zum Abend kommen auf
diesem Wege die Karawanen zum sudlichen Haupttor von Lhasa, das in einen der riesigen
Tschorten eingebaut ist. Die dicht nebeneinander aufgetiirmten, mit Glocken behingten steiner-
nen Grabmiiler bilden einen malerischen Wall, hinter dem die an den Hang von Potala sich
schmiegenden Hiuser der Stadt auftauchen. Der Palast des Dalai-Lama auf dem Hiigel gegen-
iiber wirkt von hier noch viel schoner als vom Tal aus gesechen. ]

Dort, am Rande der Stadt, tragen sich heute unglaubliche Dinge zu. Nur wirklich alte Leute
sind zu Hause geblicben, die Mehrheit der iibrigen Bewohner von Lhasa versammelt sich schon
mehrere Tag nacheinander am rechten Ufer des FluBes Kyi-tsch’u. Auf scinen Spiegel waren in
den verflossenen Tagen und Nichten ununterbrochener Arbeit die Schatten der noch nach frischer
Farbe riechenden Briickenpfeiler gefallen. Dort, wo sich noch gestern kleine lederne Boote im
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wilden Sprudel gedreht hatten, steht heute iiber dem Wasser eine feste breite Strafie. Die beiden
Ufer des Flusses sind verbunden . . .

Wenn die tibetischen Ruderer die Kraft hitten, mit ihren Booten gegen den Strom vom Brahma-
putra bis zu diesem linken Arm seines Nebenflusses zu gelangen, und wenn diese nichtsahnenden
Schiffer ans Ufer stiegen, — die wiirden sich nicht wenig wundern! Sie fiinden namlich ein Lhasa,
wie es vor vielen Jahrhunderten ausgesehen haben mochte. Eine weiBe und schwarze Zeltstadt
mit den farbigen Zelten der Hauptlinge, deren Pferde, mit reichen Schabracken angetan, in der
Niithe weiden. Sie wiirden einer Menge aufgeregter Leute in altertiimlichen Brokatgewindern
begegnen ; wiirden die Schauspieltruppe in ihren Papiermasken bewundern, die sich schon zu so
frither Jahreszeit mit ihren Zauberkunststiicken auf die Wanderung gemacht hat; sie wiirden
jauchzende Kinder schen, die mit bunten BlumenstriuBen in den Hiinden in diesem groBen
Heerlager zwischen glimmenden Feuern und brodelnden Teckesseln umherlaufen. Erst wenn sie
noch hinter die Bucht fahren wiirden, wiire es ihnen verstindlich, warum die ganze Stadt an das
FluBufer iibersiedelt ist. Noch bevor sie ihr Staunen iiber die kiithne Konstruktion der neuen
Briicke iiberwunden hiitten, wiirden sie durch eine ncue Uberraschung erschiittert. Sie kénnten
groBBe Wagen aus dem Schatten der Berge am rechten Ufer herausfahren schen, die schaukelnd
und mit ohrenbetiubendem Lirm geradenwegs auf das iiber den FluB gespannte graue Band
losfahren. Sie wiirden sehen, wie die flachnasigen Wagen vor einer Gruppe Menschen haltmachen,
die eine Weile zogern, bevor sie sich den groBen ,,eisernen Kithen* zu nihern wagen, wie sie bis
heute diese fahrenden Riesen nennen, fiir die sie bisher in ihrer Sprache noch kein angemesseneres
Wort gefunden haben . .. Die Fahrer sind aus den Wagen gestiegen und nehmen lichelnd von
den Kindern Blumen und weile Zeremonienschirpen entgegen. Auch die Vertreter der Stadt-
verwaltung haben ihre wiirdige Ruhe wiedergefunden und begriiBen nach altem Brauch am Rande
von Lhasa die leitenden Ingenicure und sonngebriunten Erbauer der StraBe. Die Unerschrocken-
sten— kleine Jungen, geschorene Lamas und verlegene Midchen — treten unter Begleitung von
Trompeten, Pfeifen und Becken auf den Tragflichen der ungewohnten Wagen die Fahrt in die
Stadt an.

In den schmalen Giilichen, die bis jetzt fiir die Yakherden und Maultier-Karawanen immer
noch breit genug geschienen hatten, gab es neue Abenteuer. Besonders fiir jene, die ebenso ahnungs-
los waren wie die von uns erdachten Ruderer vom Brahmaputra-FluB. Die Kameltreiber,
Bergbewohner, Bauern, die Hirten aus den Bergen des Nordens, schon im voraus erschreckt von
dem Lirm, der ihre Tiere zum Scheuen brachte, verstummten angesichts der Maschinen. Diese
fuhren geradeaus auf sie los, und nirgends gab es ein Ausweichen. Als es bereits schien, daBB Men-
schen, Tiere und die groBen Wagen unaufhaltsam aufeinanderprallen miissen, gab es ein neues
Wunder — den Riickwiirtsgang, der bewirkte, daB die Wagen ebenso schnell hinter der Ecke ver-
schwanden, woher sie vor kurzem hervorgekommen waren. Die Gasse war wieder frei, und man
konnte wieder schnell die Yaks, Maultiere und Kamele zusammentreiben, ehe das immer noch
hérbar brummende Gespenst wieder auftauchte . . .

Wie wiire es, jetzt unter den Ménchen auf dem Sidulenumgang mit den dunkelroten und weillen
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Sockeln zu stehen, die den verwunderten Palast Potala-gun stiitzen! Dieses Kloster hat sich in
den letzten Jahren allzusehr daran gewéhnt, daB nichts die Ruhe seiner grofien Einsiedelei storen
kann, und plétzlich bewegen sich da unten gerduschvolle Schachteln, die vom Osten und Norden
daherkommen — denn heute morgens wurden gleichzeitig zwei Strallen erdflnet, die nach der
Hauptstadt fithren. Die eine aus Si-k’ang, die andere aus Tsching-khai.

Nicht, daB die Lamas nichts iiber die gewundenen Serpentinen gehort hitten, die ohne Riick-
sicht auf die Versuchungen der’ Dimonen die steilsten Berggipfel iiberquerten. Wiihrend der
letzten drei Jahre waren in dic Hauptstadt auch Berichte iiber Siedlungen gelangt, deren Be-
wohner nicht mehr an Zauberspriiche und Beschwérungen glaubten und licber die hellen neuen
Krankenhiuser aufsuchten. So ein Wanderménch, der einen Tempel oder ein Kloster besucht,
ist cine lebendige Chronik und verschweigt keinesfalls, daB er Schulen gesehen hat, in denen auch
Kinder von Hirten lernen, und daB iiber dem Urwald die Sterne der Gliihbirnen leuchten. Ja,
in den Dérfern, Stidten, Klostern und auch hier in Lhasa wuBlte man schon recht viel iiber die
BergstraBe; doch lehrt die Erfahrung, daB die Dinge in der Nihe gesehen oft noch viel wunder-
barer sind als aus der Ferne.

Weit von hier, in Europa und anderswo, traumen jetzt noch die Menschen ithren romantischen
Weihnachtstraum zu Ende. Doch hier im Tal, dem die Sonne ihr leuchtendes Antlitz etwas frither
zuwendet, ist bereits der 25. Dezember angebrochen. Die Berge, die das Tal umgeben, stchc.n
zwar weiter regungslos wie Monche in Kapuzen auf ihren Plitzen, doch die Menschen, die d}e
Hauptstadt bewohnen, sind heute ganz anders als frither. Erregt wimmelt es in den Gassen, in
denen sich bisher bloB Reiter auf ihren Pferden durch die dichte Menschenmenge geschlingelt

hatten, und wo nichts den Schlaf der Hunde und Katzen gestort hatte. Jetzt durchfahren sie glin-
zende Automobile. Wie soll man da unverindert bleiben, wenn doch die Stadt selbst {iber Nacht
ihren Rhythmus gedndert hat. Noch vor einigen Stunden hitte man siec cine verzauberte Stadt
nennen kénnen, die keine lauteren Téne kannte als die, welche die lamaistischen Musiker ihren
lirmenden Instrumenten entlockten. Noch vor einigen Stunden hatte niemand, der den siillichen
Geruch der Butterlampen oder des Weihrauchs gewohnt war, eine Ahnung von dem Duft der
Mischung von Benzin und OL
Die ersten Autos fuhren durch Lhasa. Sie hinterlieBen die Abdriicke ihrer Reifen im feuchten

Sand des chemaligen Karawanenpfades. Auch solche kleine Besonderheiten wurden von den

Menschen beachtet, und sie waren nur enttduscht, wenn ihnen das abgedruckte Ornament unter

den Hinden zerfiel.

Neue und neue Lastautos halten bei dem ausgetrockneten kleinen See unter dem Hiigel Tschag-
po-ri an, auf dem wir heute morgens gestanden sind. :

Tita...Tita...Tita...schreien die sonnverbrannten Minner aus den Bergen, indem sie
sich um die festlich gekleideten Ténzerinnen drehen. Sie rufen und stampfen unter Schellengeklin-
gel und dem Saitengesumm der tibetischen Mandolinen Tscha-nem. Auch eine chinesische Opern-
truppe ist gekommen. Saltos. .. Spriinge. .. das Krachen der holzernen Waffen und immer neue

Kaskaden von Musik . . . Die Menschen tanzen, hingerissen von dem rhythmischen Gestampfe.
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Ein ungewohntes Bild in der geheiligten Stadt. Ungewohnt und nie vorher geschen. Ein Volks-
fest auf dem ausgedehnten Platz vor dem Kloster, umgrenzt von den Reihen der Automobile . . .

Die tibetischen Jungen konnen sich an den Bewegungen der Schutzminner nicht sattsehen,
die auf schnell erbauten runden Inselchen aus Lehm und Steinen stehen und den Verkehr
regeln. Kinder jagen im Wettlauf den Autos nach, die zur ,,Briicke der Tiirkise® fahren. Auch
unter ithren mit bliulicher Keramik iiberdachten Pleilern, die mit Blumen bemalt und mit alien
Inschriften bedeckt sind, gleiten die hohen Leinwanddicher der Lastwagen dahin. Es ist, als
hiitten die Baumeister der Briicke schon im vorigen Jahrhundert gewufSt, wie hoch im Jahre 1954
cin Lastauto sein wird.

»Das war ein Tag!" wird vielleicht einmal eine Mutter im langen Pelz ihrem Kindchen er-
ziihlen, dessen schwarzes Kopfchen itber den Rand des Lammfells guckt. ,,Noch lebhafter als ein
Neujahrsfest . . .** Und wirklich, an jenem Tage vermochte dic Stadt kaum in den beruhigen-
den Abend und in die Stille der Nacht iiberzugehen. Noch lange nachdem die Haustiiren ge-
schlossen und die Lichter entziindet waren, trugen sich weitere unerhérte Dinge zu. Dort, wo auf
der groBBen sandigen Schneise die alten Weiden wachsen, durchflog ein konzentrierter Lichtstrom
die Finsternis und machte auf einer weillen Fliche halt. Das gedimpfie Geriusch der Aggregate,
Musik. Plétzlich erblickten die Tibeter ein Wunder, und noch dazu ein farbiges Wunder, das in
unseren Tagen bereits zur Selbstverstindlichkeit geworden ist — einen Kinematograph. Ausrufe
des Staunens, Erregung, Vermutungen. Nein, ein so emplingliches Publikum kénnen die Schépfer
der heutigen Filme wohl nicht mehr finden . . . Rennende Pferde . . . eine Feuersbrunst . . . eine
wilde Jagd . . . ein Wald. Die Leute konnen nicht stillsitzen, si¢ spiclen mit, sie ducken sich. Eine
Stimme iibersetzt laut die chinesischen Worte ins Tibetische. Aus dem Dunkel kommen weitere
atemlose Menschen herbei, um das wunderbare Schauspiel aus der Nihe zu sehen. In einer kur-
zen Pause treten einige junge Burschen bis knapp an die weile Fliche heran, um sie und auch
den Raum vor und hinter ihr zu besichtigen . . . Das Spiel der Lichter und Schatten geht weiter,
begleitet von einer merkwiirdigen Musik, bei welcher fiir die Tibeter bisher unbekannte Instru-
mente erklingen. Aufder geheimnisvollen Fliche erscheinen andere Menschen, in anderer Klei-
dung, mit anderen Gesichtern.

Die Zuschauer kommen aus dem Staunen nicht heraus. Noch lange nach dem Ende der Vor-
stellung tauschen die Leute ihre Vermutungen aus und bleiben auf ihren Plitzen. Heute scheint
¢s, als konnte der Abend nicht in die Nacht iibergehen, die sonst in Lhasa immer mit einem
entfernten Trommeln und den diisteren Toénen der Muschelhérner zu beginnen pflegte. Im
Dunkel brannten die Feueropfer auf den Hiigeln, und nur das dumpfe Rauschen des Flusses
war zu horen. §

Die heutige Nacht brachte andere Lichter — die Reflcktoren der Autos flammten unter den
dunklen Bergen auf. Und von neuem liefen die Leute auf ihre flachen Dicher hinauf, als die
Lichtkegel iiber die weien Hiusermauern irrten und auf den schwarzen Fensterrahmen schim-
merten. Rotglithende SchluBlichter tanzten in die Finsternis davon — die Motoren verstummten
in der Ferne. .. Die ersten Automobile hatten Lhasa erreicht . . .
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Lha — bedeutet im Tibetischen ,,Gott*, sa ,,Land”. Das ,,Land C%ottc‘s“ — Lhasa, liegt an
cinem NebenfluB des Brahmaputra in einer Héhe von 11.600 Full und ist die vcrbotf:nc Stadt des
unzuginglichen Landes, dessen einzige Verbindung mit der Welt die Hochgebirgspfade der

Karawanen bilden . . . So oder dhnlich stand es im Atlas, im Lexikon und in den Lehrbiichern

geschrieben. ! A
Wie oft korrigiert die neue Wirklichkeit die alte Biicherweisheit . . .




ABSCHIED VON TIBET

In diesem letzten Kapitel unseres Geleitwortes verabschieden wir uns auch von dir, lieber
Leser, der du uns geduldig vom Gasthaus ,,Zur ewigen Ausséhnung® auf unseren Wegen durch
Tibet begleitet hast. In unseren Reisetagebiichern haben wir gewéhnlich zum Datum des Tages
auch dic Jahreszahl hinzugeschricben. Zuerst 1953, dann 1954, und jetzt hat sogar die Fiinf
bereits die Vier ersetzt. Es ist also in den ersten Monaten des Jahres 1955 schon wirklich an der
Zeit, den feinen Sand der um die Strafle nach Schigatse liegenden Plateaus von den Schuhen zu
schiitteln und die unruhigen Kamele, die auf dem starken GebiB keinen Zaum dulden, weiter
ihrer Wege gehen zu lassen. Es ist an der Zeit, das sonngebleichte Zelt zusammenzurollen, die
Kameras, das Magnectophon, die Batterien und all diese Geriite fiir die Riickreise einzupacken;
noch einigemal zur Erinnerung auf den Zeiger des Exposimeters zu schauen, der in diesen Héhen-
lagen mit starker Belichtung oft hartniickig auf der letzten Ziffer stehenblieb — denn auf festem
Boden werden wir wohl nicht so bald wieder dem Himmel so nahe sein . . .

Ein Weilchen noch bei den Mani-Steinen haltmachen, um zum letzten Mal die ewigen Varian-
ten der eingemeiBelten Inschriften ,,Om mani padme hum® mit den Augen zu tuberfliegen . . .
Ein wenig auf dem Berggipfel in der Nihe der Grabmiler stchenbleiben, wo der kalte Wind in
den bedruckten Gebetfahnen an den Pilgerstiben blittert . . .

Den Nacken des Braunen und Grauen abklopfen, auf deren mit bunten Teppichen unterlegten
Holzsiitteln vielleicht schon morgen jemand anderer sitzen wird; in eines der Hirtenzelte blicken,
wo sich die Familic um den Lehmherd versammelt, und wo dic schwarzen Decken von Rauch und
dem Geruch der zerlassenen Butter vollgesogen sind; iiber den Balken mit den ausgehohlten Stufen
auf das flache Dach eines tibetischen Hiuschens klettern, um sich im Schatten der Opfersteine ein
paar Tsamba-Kiigelchen zur Erinnerung zu kneten: endgiiltig von den Freunden Abschied neh-
men und ihnen den weiBen k’a-dag reichen, che wir die lange Riickreise antreten.

Noch haben wir einige Abende mit ihren purpurnen Dunstschleiern vor uns, noch einigemale
werden wir die Sonne iiber den weilien Gipfeln aufgehen sehen . . . Die Berge — ihr tibetischen
Berge, von Fuch wird uns der Abschied besonders schwer . . . Auch wenn es so schwierig ist, die
smaragdschi'mmcrndcn Gletscher oder glatten Felswinde zu beschreiben, die wie michtige
Wasscrl‘a’.l!e' ins Talstiirzen, und wenn man die wirklichen Wasserfiille wiederum mit nichts ande-
:::‘v:;ﬁlc:l;:mﬁn‘: ; c:;:rn?nill;rc:zi:?i{cn }?f:;gricscn :tuch cuer ra.uhcs Anllifz nur so sparsam
Sonne eure Unantastbarkeit necken wil‘;mr du ltl ; g‘\’:}o;"“ dOCh"dlc A'fg“-“bl“?kfs a dcnc“n =
BSiriinct byt und all die Wolkenvorhiinge liiftet — zu den groBten

m Leben . . .
di:sltzzt:i;nn sonsftiwo mr:?glich, cirfc Landschaft zu durchw:fndcrn, die unmittelbar vom Mond auf
erabgeflogen ist, um hinter der niichsten Wegbiegung auf neue Gipfel zu stolen, dic
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jedoch wieder ganz anders aussehen als Gipfel einer Mondlandschaft — Berge und Hiigel, ganz
in Moos, Unterholz und uralte Wilder gehiillt. Berge, die ihre silberdurchwirkten und von ewigem
Schnee weilen Hiaupter im Spiegel der durchsichtig klaren Seen betrachten, in denen Scharen
phosphoreszierender Fische wie lange Schatten umherschwimmen ... Ruhe herrscht iiber den
Gewissern, Bergstromen, Quellen und Quellchen, die den tibetischen Bergen entspringen, doch
tragen sie auch das Vermichtnis ihrer Geburt in sich, Rauheit, Kraft und Schonheit . . .
So sind auch die Menschen, die hier wachsen und leben.
LaBt uns noch zum letzten Mal die sonngebriunten Bergbewohner aufsuchen, die seltene Heil-
kriuter in die Austauschstation gebracht haben. Bleiben wir noch ein Weilchen mit einem der
jungen Jiger vor dem Auslagfenster stehen, wo all die Herrlichkeiten zur Schau geslt‘illt sind, (-:lic
man gegen wertvolles Geweihmark oder teuren Moschus austauschen kann. Gehen wir noch ein-
mal zur meteorologischen Station, welche die Tibeter so gern besuchen, um die niegesehenen
Instrumente zu besichtigen. Steigen wir noch einmal auf den Hang zur neuen Schule unter dem
altertiitmlichen Lamakloster hinauf, um die kleine Scho-ni-ts” zu finden, die uns die ersten tibe-
tischen Worte lehrte . . . Gewil wird uns wieder nicht das richtige Abschiedswort einfallen. Nur
gut, daB in Tibet oft ein vielsagendes Licheln geniigt. Diesem Licheln sind wir in dem gro&'tn,
herrlichen Land so oft begegnet, daB es undenkbar wire, es nicht im Herzen und i.n der Erin-
nerung mitzunchmen. Mit diesem Licheln driicken die Menschen hier nicht nur ihre Freude
iiber die neue Freundschaft aus, sondern es enthiilt auch den Glauben an gute kiinftige Tage

— unter den héchsten Bergen der Welt.
In dem Licheln liegt mehr, als Worte sagen konnen.
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VERZEICHNIS DER ABBILDUNGEN
1 — 42
Die farbigen Bilder sind mit iffern in Kursivschrift bezeichnet




Frontispiz: Teilansicht vom Dach des Palastes Potala-gun.
. Unter den hochsten Bergen der Welt.

r
2 Tiefe Taler in ewigem Nebel,

4. Zauberhafte Winkel in einer Hohe von mehreren Tausend Metern,

4 Unter den mit ewigem Schnee bedeckten Bergen leuchten die Spiegel der

klaren Bergseen (An-tsho zur Zeit der Schneeschmelze).

5. Im Lande der Karawanen.

6. Menschen und Tiere erklimmen unwegsame Hohen.

7. Uber wilden Stromschnellen hiingen die alten Uberginge aus Seilen.

8. Ein tibetischer Werktag beginnt.

9. Die Wiille der Bergkiimme beschiitzen die tibetischen Bergplateaus.
t0. Unzihlige Kloster auf Berghiingen verleihen dem Land scinen geheimnis-

vollen Charakter.
1 1. Geschmiickte Zelte, die auch die wandernden Kloster verwenden.

12. In den geschutzten Tilern bluhen wundersame Striucher.

14, Tibetischer Friihling.

r¢. Die tibetischen Bergwiesen gleichen paradiesischen Girten,

r5. Ein kleiner Tibeter geht auf Abenteuer aus.

16, Bergeindden und einsame Reiter aufl ihren unendlichen Wanderungen.

17. Die Gebirge Tibets machen den Eindruck von Mondlandschalten.

18. Die Gipfel der Berge sind nur dann zu schen, wenn der Wind die schweren
Wolken auseinandertreibt.

19. Der ununterbrochene Wind vermag auch die festen Felswalle zu benagen.
(Das Gebirge Da-ma-la-Tscha-pi-la.)

20. Das Gebirge E-la.

21. Lings der schnellen Flusse zichen sich Weiden hin.

22. Undurchdringliche Urwaldzonen im Gebiet von Po-ma.

23. Ein Gewirr von Asten verwehrt den Zugang in das dichte Gestriipp des
Dschungels.

24. Zwischen den Gipfeln des Hochgebirges 6ffnen sich fruchtbare Taler.

2%. Malerische Dorfchen unter alten Klastern,

26. Das Kloster von Kandz'.

27. Mittagsruhe in der Umgebung von Yo-ri-tun.

28. Sommertag in der Eindde unweit von Tschamdo.

29. Altertimliche Gedenksteine mit Inschriften bringen die Lehre Buddhas
in Erinnerung.

30. Angeheiligten Orten legen Pilger Steine mit eingemeiBelten Gebeten nieder.

1. Schnelle Wildbiche sturzen zu Tal und bilden die Quellen der michtigen
Ri A

32. Leichte, aus Yakfellen zusammengenihte Boote, die seit Menschengedenken
besonders auf dem tibetischen Flul Tsang-po, dem Brahmaputra, verwen-
det werden.

33. Alte Hingebriicke mit wehenden Gebetfahnen uber dem Flusse Ya-lung.

34. Dort, wo es notig war, dic breiten Flusse zu uberqueren, bauten die Tibeter
Holzbriicken, die jedoch keine allzu schwere Belastung ertrugen.

35 Schutzsiulen vor bisen Geistern auf Dichern tibetischer Hauser.

6. Dic Hiuschen der Lamas in den tibetischen Klostern erinnern an Mirchen-
bauten.

37. Beim +Durchlesen” der auf den Gebetfahnen aufgedruckien Gebete soll
der Wind behilflich sein.

38. Am Rande ciner tibetischen Siedlung. _

99. Stidtchen und sw haben ihren altertiimlichen Charakter bewahrt,

40. Om mani padme bum . . . steht in unendlichen Varianten auf den Geber.
fahnen geschrichen.

41. ,,Obo'* — Schutzaltire auf den Gipleln der M“ — ausammengestellt aus
Fahnen, Speeren und Stocken der Pilger, die sic hier zum Dank fur die
gute Reise aufrichteten. ) )

42. Aus mmg”m“—m-mdm%mm verstor-
bener Lamas.
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Ein Pfad, der aus dem Dorf in die Berge fuhrt.

44- Junger Lama im Garten der Klosterschule

45
46,
47
S8,
*Ij.

.

¢gE
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72.
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Hirtenfamilie vor threm schwarzen Wollzelt,

»Dro** — tibetische Weideplatze,

Eine Handelihmddtn\\fqm&hinunﬁlm

Tibeter auf der Pilgerfahrt nach Lhasa.

~Mani* — Steine mit cingemeificlten Inschrifien und Bildnisen der
Schutzgotter,

Der Flul Kyi-tsch'u (ein NebenfluBl des Brahmaputra), der die Hauptstadt
Tibets, Lhasa, durchflicfie, ) :

+ Im sudlichen Tibet dienen auch Kamelherden der Beforderung von Lasten.

Tibetische Kuche auf der Reise.

. Tibeter beim Teetrinken aus holzernen Schalen.
. Diese Frau hat angeblich bereits cinundeinhalb Jahrhunderte verlebt.
- Diec abgehirteten Kinder der tibetischen Bergbewohner spiclen mitten im

Winter im sonndurchwirmten Sand.

. Tibetischer Hirte im Pelz, den rechten Arm auch bei Frost unverhulle,
. Nachkommen der Nomaden — der freien Hirten, deren Stimme vorwie-

gend in den westlichen Gebicten Tibets leben.

. Tibetische Frau aus der Umgebung von Kanz'.

Do-da, der Vorsteher der Gemeinde.
Menschen aus dem Norden. Der cine hilt die tibetische Gebetmubhle

»Tsch’a-kor* in der Hand.

; 7;IQMTMHMMM

. Pilgernder Gelehrter.
. wTsamba" — die tibetische Nationalspeise. Aus gertatetern Gerstenmehl

werden in ciner Schale kleine Stiickchen von rohem Teig geknetet, die
auch auf lingeren Wanderungen als Wegzehrung dienen.

. Tibetische Frau aus der Umgebung von Bathang. mit schwerem Silber-

schmuck im Haar, beim Melken.

i5. Das Mischen des mit alter Butter verdickten Teet im ,,Dong-po™, dem

holzernen Butterfall.

Nomadenfamilie. Die in kleine Zopfchen geflochtenen Haare der Frauen
werden zu cinem dicken Zopf verbunden, der bis zur Erde reicht.

Die tibetischen Frauen aus der Umgebung von Pa-kh® tragen kurses Haar

.undndmﬂodﬂw”ﬂnbmblﬂn Leder kleine Hutchen, die

anderswo in Tibet nicht iblich sind.

. Tibetische Frau aus der Umgebung von Pa-kh'.

, K'am-po*, der Vorsteher des Klosters, vor seinem Sommeraelt.
Karawanenfithrer mit Gewehr, das am Ende mit riner langen Stutagabel
versehen ist. Die Tiere an der Spitze der Karawane tragen Glocken an den
Halsen, deren Klang auch auf grofle Entfernungen ru hiren ist.
Tibetischer Kaufmann, der Tee aus dem Binnenland einfuhr

Trocknen von ,, Argal”, dem Heizmittel aus Yakmist, an der Hausmaver,

' Familienangehorigen wirken wic kleine Festungen.

Auch in ciner Hobe von uber viertausend Meter wichst wetterfostes Getreide
Es reift der tibetische Berghafer — , Tachin-ka™.

Das Mittagmahl cines tibetischen Bavern. Eine Schale , Tramba™ und Tee.
Tibetische Emnte. Der Hafer oder Weizen wird mit kursen Sicheln geschait-

ten und zu klcinen Buscheln gebunden. )
Abenddammerung auf einem Feld in der Umgebung von Schin-tu-tchau.

 Nicdrige Steinwille schitzen die Felder vor dem anfliegenden Sand, den

der alltagliche Nachmittagswind herbeitreibt.

Die Yaks, die groBtenteils die Emte von den Feldern cinbringen, werden
mit Garben beladen.

Im Dorfchen Schay-si-ty sur Zeit der Ernte.

. Auf den flachen Dichern Khang-pa” der tibetischen Hiuser wird das

Getrride getrocknet.
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- Vor dem Gewitter,
. Tibetischer Landmann beim Abendessen in dem von der Sonne durch-

wirmten Winkel beim traditionellen Opferherd.

- Schutzende Zeichen gegen ,alles Bose™ hangen Gber dem Fingang jedes

tibetischen Bauernguts.
Holzpflige der Tibeter.

. Tibeter beim Ackern.
- Nach der Emte begeben sich die Tibeter auf die Reise, um Finkaufe 2

besorgen. Manner aus den nordlichen Bergen,

. Vor dem Stiadichen Kands',

. Tibetischer Fleischerladen.

. Zeltgasse der Kaufleute.

. Altviiterliche Stille in den tibetischen Gassen.

. Verkehr vor den Laden und Hiwsemn der Handwerker.

- Fenstervorhiinge und Dicher aus Leinwand, zum Schutz gegen Wined und

Sonnenglut.

. Lamas und Kaufleute vor dem Hause, wo die Reisen der Karawanen

vereinbart werden.

- In den Sommermonaten geben die ,ewigen Nomaden™ luftigen Zelien,

dic auf den Dischern der Hiuser errichtet werden, den Vorzug,
Die Sicdlung To-g, wo sich auch cine alte lamaistische Druckerei befindet.

Tibeter bei der Beforderung von Paketen halbgepreBien Tees.

. Wassertriiger. Die Tibeter tragen das Wasser von den Quellen oft hoch in

die Bergeinoden oder Kloster. '
Winterlandschaft in der Nihe des Dorfes Mani-kan-go.
Karawanenfuhrer mit seinem Sohn.

Aufl dem Karawanenpfad.

Die Yaks befordern die Vorrite fur den Winter in die Berge.

Begegnung mit einer tibetischen Familie.

In cinem malerischen Tal liegt, 3.860 Meter uber dem Meer, die Haupt.
stadt Tibets — Lhasa.

Der von Geheimnis und Legenden umwobene Palast des Dalai-Lama —
Potala-gun.

Zum ersten Mal wurde auch zwei Tachechoslowaken die seliene Gelegen-
heit zum Besuch des Palastes des Dalai-Lama geboten,

Die Treppe, die zum Eingang ., Tachoto™ fuhrt, der Plorte der Demut vor
den Gottern.
Lama-Musikanten, Angehdrige der Sekte der | Gelbmitzen® auf dem Hof
des Palastes Potala-gun.

Grole Trommeln an langen Stangen sind dic wichtigsten Instrumente
der tibetischen Klostermusik.

. Teil des Palastes, in dem sich auch dic Gemicher des Dalai-Lama be-

finden.
Wandgemilde, cinen der michtigen Beschutzer der vier Weltgegenden
darstellend.

Die Relicf-Inschriften aber den Plorten werden durch bunte Farben und
Wandgemilde, cin and -rer Beichitzer der vier Weltgegenden.

Die Wandgemilde in den Gangen des Palastes des Dalai-Lama sind eagent-
lich eine grolle Chronik in Bildern. Der Flu Kyitsch'u, der Lhasa
durchflietlt, in der Darstellung cines unbekannten tibetischen Malers,
Ein scltenes Bilddokument, im Dunkel cines Vorsaales des Palastes ver-
borgen. Es stellt die unprungliche Form des Palastes Potala-gun auf dem
noch unverbauten Berg Mar-po-ri dar, wo der Legende nach Buddba seltm
erschienen scin soll.

Wandgemalde, den funften Dalai-Lama darstellend.

Von Holzplatten abgedruckte tibetische Bucher. Es sind eigentlich nur
cinzelne, 2u einem Bundel nsammengebundene Blitter.
Nachmittags-Gottesdienst — Lamas beim Lesen der Gebete.



t20. Der vierachnte Dalai-Lama.

t21. Pavillon in der ,Goldenen Stadt™ auf dem flachen Dach des Palastes
Potala-gun.

122, sﬁlhmmlﬂehr&hﬁhhhnmh&wﬂﬁn
von fast viertausend Meter.

129. Mumw.ammw

124. Verziertes Kapitell am Goldenen Pavillon.

125. Der hochste Punkt des Palastes

126. Phantastische Masken verdecken die Gesichter der Thnzer beim lamaisti-
schen Tanz |, Tscham".

127. Lamas blasen bei cinem Kirchenfest silberne Trompeten.

128, Wandernde tibetische Schauspielertruppe.

129. Altertiimliche tibetische Pantomime.

130. Die dramatischen Gesichter der Beschiltzer, von mystischem Licht be-
strahlt, bilden cinen scharfen Kontrast zu dem lieblichen Ausdruck der
Bodhisattwas.

131, Lichttriiger. . . In den dunklen Tempelzellen bildet brennende Butter die

132. Kettenvorhinge verschlicfen den Zugang zu den geheiligten Statten.
Draperien aus Brokat und Glocken gehdren zur Verzierung des Inneren
der Tempel.

733. Der Konig Srong-tsan Gam-po mit seinen beiden Gemahlinnen, der chi-
nesischen Prinzessin Wen-tsch'eng kung-tschu (der Weillen Tara) und der
Prinzessin von Nepal, Bhrikuti (der Griinen Tara).

134. Ein Teil des Hochaeitsschatzes der chinesischen Prinzessin Wen-tsch'eng
kung-tschu (der WeiBlen Tara).

135. Gold in allen Schattierungen und seltene Edelsteine umrahmen die Ge.
sichter der Buddbas in den ehemaligen Gemichern der Prinzessin Wen-
tsch'eng kung-tschu.

136, Kleiner Altar des Bodhisattwas Amitabha, fur desen Verkdrperung der
Pan-tsch'en-lama gehalten wird.

137. Phantastische Statoe des Bodhisattwa Tachinrizi — des Gottes der Guade
und heiligen Beschiitzers von Tibet. Die Gliubigen halten den Dalai-Lama
fur seine Inkarnation.

138. Eingangshalle cines der Hiuser im Sommensitz des Dalai-Lama.

139. Sonnige Veranda im Sommerpalast.

140. Verzierte Kapitelle mit reicher Schnitserei und Bemalung sind das Werk
tibetischer Volkskinstler von heute.

14r. Die Wandgemilde im Kam-sun-iln-de, dem neuen Haus des vierschnten
Dalai-Lama, beweisen, daBl sich auch dic heutigen Maler an dic alten
Traditionen der Malerei halten.

142.* Der Sommersitz des Dalai-Lama — Nor-bu Ling-ka.

143- Die ,,Mani“-Steine sind oft mit bunter Tonerde bemalt.

144 Diesen Siulen wird nach dem Aberglauben schitzende Kraft vor bisen
Dimonen sugeschrichen.

145 Wic verzaubert durch das lichelnde Schweigen tausender Buddhas wirken
die tibetischen Kloster.

146. Thon-mi Sam-bho-ta, der aus Indien die dem Tibetischen angepafie
Schrift mitbrachte.

147. In der Sltesten tibetischen Kathedrale Ri-bo-k'ang in Lhasa befindet sich
auch die Zelle mit der Statue des tibetischen Konigs Srong-tan Gam-po
aus dem 7. Jahrhundert.

148 Die Weille Tara.

149. Die Grine Tara.

150. Die Zelle des Begrinders der Sekte der Gelbmutaen Trong k'a-pa.

155, In cinem der Gange des alten Tempels von Lhasa.

152. Gebetmihlen aus Leder und Kupfer.

153. Geheiligte Worte drehen sich auf der kupfernen Oberfliche und sind auch
in das Innere der Walse geschricben.
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Gerstenmehl

- TE DEUM LAUDAMUS - lautet die Inschrift auf der Glocke, die an-

geblich ein Geschenk Marco Polos ist.

37- Die Blitzlichtaufnahmen brachien erst nach dews Entwickels die sonst in

tiefern Dunkel verborgenen uralien Kunstwerke der tibetischen Kultur
eutage.

belehren, was sie im ,,Bardo Thodol*, dem Zustand nach dem Tode, er-
wartete, bevor sich die Seele von nevem verkbrpert.

Beamte in Lhasa bei der Arbeit. Geschrichen wird auf Streifen weichen
Papiers, entweder mit dem Pinsel oder cinem sugospitzten, in Tusche
getauchien Holastibohen,

. 161, Pilger aus entfernten Gegenden Tibets wandern zu den verehrien

Statten in Lhasa.

Auf dem Dach der Kathedrale Ri-bo-k'ang.

Die Ziersaulen sind aus Goldblechplatten susammengesetst.
Architcktonisch interessant sind die Stadttore von Lhasa.

Alter Verwalter in den Gemichern des Dalai-Lama.

Chinesische und indische Kunstwerke, die der X111, Dalai-Lama sammelte.
Im Empfangssaal des XIV. Dalai-Lama stehen in prachtvollen Schreinen
goldene Figuren tibetischer Gotter.

Der Thron des XIV. Dalai-Lama.

Der untere Teil des Thrones ist mit Schnitzereien tibetischer Meister
geschmuckt.

Aus dem Sterbezimmer des X111 Dalai-Lama.
Das Haus Mocar-Peki, das gur Zeit des X111 Dalai-Lama erbaut wurde.

Selbst auf dem hochsten Bergplateau der Welt gibt e kaum ein Plitzchen,
wo sich nicht die groe schoplerische Begabung des tibetischen Volkes
offenbarte.

Tibetisches Ehepaar in der traditionellen Kleidung.

Alter Marktplatz in Lhasa.

Gasse in Lhasa.

Hauser im ,, Innern Ring™ von Lhasa.

Blick in den Hof eines tibetischen Hauses mit typischer Veranda,

Das Mekka der Tibeter, die Hauptstadt Lhasa.

Gegeniiber dem Palast Potala-gun steht die Slteste lamaistische Medizin-

Tschag-po-ri.
x‘w&tw-ﬁh Hauschen der heilkundigen

Lamas.

Teilansicht ciner alten Opferstitte, die dem |, Gott der Heilkunde™ ge-
weiht ist,

Tibetischer Musikant beim Spiel auf dem Instrument Tacha-njem.
Tibetisches Volksinstrument Ken-tacha.

rur verbotenen Stadt. i
Karawanen von Lasttieren — friher die cinzigen Verkehrmittel Tibets
In den unilbersteigbaren Bergen, an den hichaten Stellen der Welt begann

der Bau einer Berpstralfle.
Scile bildeten oft die cingige Stutse der kithnen Baumeister der Stratle, o,

Tibet mit dem lnperen Chinas verbinden sollte.
Ungezahlte Sprengladungen waren notig, che die festen Felen den kubhne
Menschen wichen.

Ober tiefe Abgrunde wurden unerhorte Komstruktionen fester Beucien

Dort, wo e fraber nur undurchdringlichen Urwald gab, entstanden
AufTangstationen.
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Zelistadte, in denen es sogar Krankenhiuser mit den modernsten medii-
nischen Einrichtungen gab, entstanden in den geschuteten Talern, unter
den mit ewigem Schnee bedeckten Bergen.

Die Arbeiten an cinem der Abschnitte der Stralle bei Pa-kh',

Auch Tibeter arbeiteten beim Bau der Strafle, die bisher unpuganglu he
Orte mit der AuBenwelt verbinden sollte,

Nach Jahren muhevoller Arbeit wurde auf der Stralle Si-k'ang — Tibet,
K'ang-dsang kung-lu, der Verkehr aufgenommen,

Als bekannt wurde, daB sich der XIV. Dalai-Lama auf die Fahrt uber die
neue Bergstrafle begeben hatte, wurden auf den Berghingen Festfeuer
angezundet.

Der vierzehnte Dalai-Lama auf seiner Fahrt ins Innere Chinas.

Lamas in ihren altertimlichen Trachten, mit Butterversierungen in den
Hinden, bei der Ankunft des , Hochsten Lamas®™.

Dort, wo fruher nur Karawanenpfade die Berge durchkreusten, zicht sich
nun das Band der hochstgelegenen Stralle der Weli dahin.

Eine Autokolonne bei der Uberquerung des Gipfels Schorachan in einer
Hohe von 5.050 m.

. Am 25. Dezember 1954 kamen die ersten Automobile in die Hauptstadt

Tibets.
Das, was gestern noch Phantasie schien, ist uber Nacht sur Wirklichkeit
geworden — Automobile unterhalb des Palastes Potala-gun.

. Die chinesischen Reprisentanten, Ingenicure und Baumeister der Berg-

stralle wurden auf altertumliche tibetische Weise mit weillen Zeremonien-
schiirpen (k'a-dag) und Blumen begruft.

Tibetische Jugend tanat den , Armeltanz* auf dem Platz unter dem Palase
Pol

Ein licbreizender Tanz tibetischer Kinder,
Madchen aus Lhasa in festlicher, reichgeschmickter Haartracht,
Tibetisches Plerderennen.

Bogenschiitzen. Thre Pleile enden in holzerne Ansitee, die die Mitie der
ledernen Zielscheibe durchstoBen.

Tanzgruppe bei cinem Fest in Lhasa.

Auch Mohammedaner in ihrer traditionellen Kleidung kamen, um die
Automobile in Lhasa zu beschen.

An der neuen Stralle entstanden bald staatliche Kaufhauser.

Ein junger Jager besichtigt vor dem Schaufenster der Austauschstation Tee,
Tabak und eiserne Gerite, deren Beschaffung friher erfordert hatte, die
lange Reise ins Innere des Landes zu unternchmen.

Tibeter vor ecinem bisher unbekannten Gerit — dem Feuchtigheits.
messer,

Die willbegicrigen Besuche der Tibeter in der meteorologischen Station
wurden zu nicht organisierten Aufklarungskuren gegen Aberglauben.

. Dic ersten Maschinen, die nach Tibet cingefhrt wurden.

Fur die Tibeter wurde in Kandz® ein neues Krankenhaws erbaut.
Ein kleiner Tibeter, der berrits in der newen Gebarklinik das Lickt der

Welt erblickt hat, auf dem Heimweg.

. Die tibetischen Miitter waren die ersten, die mit ihren Kindern doe erfah-

rencn Arzte aufsuchten. .
Schone und stolze Menschen leben unter den hochsten Bergen der Wel

: Die Tibeter versichen s, mit cinem Licheln oft mehr sussudrucken, als e

Worte vermogen.
Auf dem Weg zur Schule.

" Heute lernen in den Schulen auch die Kinder der Hirten die bisher unbe-

kannte Welt kennen.
224, 224. Die letaten Aufnahmen aus Tibet.
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